Dom a Quinta das 08h00 às 02h00 


e 
Avei ro Sex, Sáb e Vésp Feriado das 08h00 às 04h00 


Pingo Doce *das 08h às 11h apenas peq almoço 
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BANCO ALIMENTAR R RECOI 
; NA REGIÃO 


A campanha de primavera levada a cabo pelo Banco Alimentar Contra a Fome de Aveiro 
vai ajudar 33 mil pessoas carenciadas através de 206 instituições parceiras Páginas 


Obras nas Piscinas de São Jacinto apenas deverão estar concluídas para o verão de 2025 Página 3 


Ricardo Maia abraça novo desafio na Ovarense rig:7 


f] de Aveiro EE 


[INVASÃO 
Presidente 
Zelensky 
érecebido 
hoje em Lisboa 
O) Página 13 


Teatro ensina às 
crianças o valor do 
b 


“Cidadania na 
Educação” vai 
passar a distinguir 
alunos exemplares 
~ | 


Patinhas sem Lar 
pede apoio anual 
de 100 mil euros à 
câmara municipal 


Alavarium está 
auma vitória 
de regressar 
à? Divisão) 


| o) — l 
f De 28 mai 


esa SEMANA Näi 
A no seu pongo doce 


\ 


COSTELETAS DE 
VITELA E VITELÃO 


A granel . 


UVA RED GLOBE 
A granel 


CERVEJA 
C/ÁLCOOL 
SAGRES MINI 
Pack 15x25cl 
BAGE7Pack 


Seja responsável, beba com moderação. 


DE TERÇA A SEGUNDA 


Em todos 
os vinhos & 
do Alentejo s 


SIGA-NOS EM: f BJ 
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Pedro Mafama atua em Aveiro na próxima sexta-feira 
A sala principal do Teatro Aveirense recebe, esta sexta-feira, o concerto do artista 


Pedro Mafama. O espetáculo terá início pelas 21.30 horas. Espera-se um concerto Ave i ro 
em que predominarão referências da eletrónica com a música tradicional portuguesa. 


dim co Piscinas de São Jacinto 
só no verão de 2025 


Complexo Equipamento abriu a última vez no verão de 2019. 
Empreitada da Câmara de Aveiro deverá custar perto de 200 mil euros 


Rui Cunha 


Abertas a última vez no verão 
de 2019, as Piscinas de São Ja- 
cinto só deverão voltar a rece- 
ber veraneantes na época bal- 
near de 2025, assumiu ontem 
MOSTRA A AveiroArte - Cir- no centro da cidade de Aveiro. o presidente da Câmara de 
culo Experimental dos Artistas A exposição resulta de uma Aveiro, Ribau Esteves, durante 
Plásticos de Aveiro e a AAMA- parceria da AveiroArte como uma visita ao complexo des- 
Asian, American and Mediter- projeto AAMA, que nasceu na portivo da freguesia, que pas- 
ranean Art inauguram, hoje, cidade chinesa de Hangzhou sou recentemente para a ges- 
uma «vídeo-exposição de 167 pelas mãos do professor Qi. tão domunicipiono quadro de 
artistas de 60 países» a quese Luo. um protocolo de cooperação 
juntam outros 35autores. Este projeto intemacional . coma junta local. 
A mostra, com inauguração agrega mais de 80 criativos de 

oficial às 1730 horas, pode ser. 50 paísesetem como principal Três casas do 

visitada até 2 de julho, na Gale- objetivo ultrapassar as frontei Município integram 
ria Morgados da Pedricosa,si- ms daarte etomar-senumpro- © concurso para 


tuada na Avenidas de Outubro, jeto multicultural e social. + aatribuição de 
habitações aberto 
a . desde ontem 
Sexto São Braz Raide até 9 de julho 


. . deenergiarenovada. Umaesti- cadastrados». O futuro deste julho. A comitiva camarária vi- 

sai para a rua em junho mativa PBSDA aporta para. equipamento está em estudo sto ainda a empretada de 
De acordo com o autarca, o um investimento na casa dos notou Ribau Esteves. Qualificar construção da nova casa mor- 

equipamento encontra-senum 200 mil euros, estando o pro- o campo de ténise colocar um — tuária, que deverá ser concluída 

estado «muito pior» do que o. jeto atualmente aserulimado. relvado sintético no campo de — emjunhoapósumaobraaron- 

inicialmente previsto, carecen- Oedifício,construídoem 1991 futebol são outros trabalhos daros 200 mil euros. 

do, entre outras intervenções, e localizado na estrada de a- previstos. Ribau Esteves deu ainda con- 


% 

4 deumanovacasade máquinas cesso à praia, «está bem estru- A visita do presidente da cà- ta do projeto desenhado para 

K e de uma rede de distribuição . turalmente», mas necessita de . mara à freguesia acompanha- o espaço de usufruto público 

; uma «renovação profunda». O do pelo vice-presidente e por entre o edificio da junta - que 

>>>>>>—>—  chjitivodaedliidadeé dotar São técnicos municipais, passou começará em breve a ser re- 

Burocracia Jacinto de uma piscina com também pelas quatro habita- modelado no exterior aigreja 

atrasa parque qualidade», afirmou chefedo — çõesqueo municipioestáare- e o salão paroquial A «quali- 

de campismo executivo camarário. cuperarna localidade, numin- . ficação total» da zona, orçada 

O pavilhão, que faz também vestimento de 125 mil euros. em 245 mil euros, implica a 

O presidente da Câmara parte do complexo desportivo Três dessas casas integram o. reformulação das áreas pedo- 

de Aveiro voltou a la- da freguesia, está a ser visto- concurso para a atribuição de nais, a arborização e a renova- 

EVENTO As Festas de São servidas as famosas bifanasà mentaro excesso debu-  riado pelosserviços municipais, — habitações quea autarquiatem ção da rede de iluminação pú- 
Braz que serealizamnaQuin- São Braz. rocracia da administra- havendo já «muitos problemas aberto desde ontem até 9 de blica. « 

ta do Gato, em Santa Joana, Como tem sido hábito nas ção pública em Portugal, 
temo seu ponto altoem feve- — ediçõesanteriores,o mideestá atrasando o início da o 


reiro, mas os festejos de 2025 aberto à participaçãodemotas empreitada de requalifi- 


são antecedidos por diversas clássicas e motorizadas anti- cação do Parque de boletim nolínico Índice de qualidade do ar 
iniciativas. gas, que farão otrajeto habitual Campismo de São Jacin- E Y 
Em junho, a Mordomia de entre a cidade aveirense eas to, cuja gestão passou da preso muito bom (HE E C E mm mau 


ii 

a 
São Braz organiza mais uma praias. ú junta de freguesia para o ii MÉDIO - concentrações 
edição do São Braz Ride. O juiz da Mordomia, Óscar município. Dificuldades ie elevadas de Ozono 

A sexta edição desta ativida- Branco, disseao Diário deAvei- no licenciamento am- RE 3 e 
de acontece no dia 8 dejunho ro que as inscrições já estão biental fizeram com que E Índice UV [Muito Etevaao 8] 
e, embora tenha organização abertas e os interessados em sóagora a autarquia EH r. 
da Mordomia do santo pa- participar podem dirigir-se à possa avançar para a i baina ERA ERRA remo 
dlroeiro das dores degarganta, — Junta de Freguesia de Santa. fase de lançamento do [A ER E 
į äzar óculos de Sol com firo 


integra-se nas Festas Popula- Joana ao Quiosque Sr. Milhões concurso público, adian- 
res de Santa Joana. e junto da própria Mordomia tou autarca. « 
Aqui pelaprimeira vez, serão. de São Braz « 


UV, chapéu, tshirt, guarda-sol, protector solar 
e evitar a exposição das crianças ao Sol 
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Educação pretende ser 
“arma” contra a pobreza 


FÓRUM No passado sábado, 
realizou-se, em Aveiro, al Con- 
ferência do Fórum de Cidada- 
nia de Aveiro (FCA), subordi- 
nada ao tema “Soluções glo- 
bais, ações locais”, que abor- 
douo papel transformador da 
educação na luta anti-pobreza. 

Os oradores convidados fo- 
ram Júlio Pedrosa e Gisela Oli- 
veira, representando a Ciência 
Viva, tendo o encontro ainda 
contado com representantes 
de diversos partidos políticos, 
da Associação da Defesa da 
Vida de Aveiro (ADAV) da Cá 
ritas Diocesana, das Florinhas. 
do Vouga, da Associação Par- 
ceiros da Amizade, da Câmara 
Municipal de Aveiro e da Mi- 
sericórdia de Aveiro. 

O evento, que contou coma 
participação de especialistas e 


de educar para a relação e a 
empatia, ainda destacando «a 
promoção daautoconfiança,a 
construção de redes de apoio 
e a necessidade de uma luta 
constante, consistente e cola- 
borativa anti-pobreza». 

Os participantes refletiram 
sobre os desafios e oportuni- 
dades que se apresentam na 
luta contra a pobreza. E, entre 
os principais pontos destaca- 
dos, assinala-se «a importância 
de uma educação que pro- 
movaa inclusão social a valo- 
rização da diversidadee a cons- 
trução deum futuro mais justo 
e equitativo paratodos». 

Um dos temas centrais da 
conferência foi a importância 
de educar para a relação e a 
empatia, com o monsenhor 
Jardim, presidente da Rede Bu- 
ropeia Anti-Pobreza em Por- 
tugal, a sublinhar que «a capa- 
cidade de se relacionar com o 
outro e de se colocar no lugar 
dooutroé fundamental paraa 
construção de uma sociedade 
maisjusta e solidária». 

Poroutro lado, enfatizou que 


Participantes na conferência promovida no passado sábado 


«a sociedade está cada vez 
mais centrada no ter e não no 
ser» com nota de que «a edu- 
cação deve promover o desen- 
volvimento da inteligência e- 
mocional e social dos alunos, 
ajudando-os a desenvolver 
competências mais humaniza- 
das» nomeadamente «a escuta 
ativa, a comunicação assertiva 
earesolução de conflitos». 

A necessidade de promover 
aautoconfiançanos indivíduos 
também foi elencada, por ser 
fator «essencial» para que as 
pessoas possam «superar os 
desafios da vida e alcançar 
seus objetivos». Foi vincado 
que «a educação devecriar um 
ambiente positivo e acolhe- 
dor no qual «os alunos se sin- 
tam valorizadose incentivados 
a desenvolver as suas poten- 
cialidade», 

Na conferência, também foi 
salientada «a importância da 
ação local do saber educar ao 
nívelautárquico», porque «ca- 
da município tem as suas pró 
prias caraterísticas e desafios». 
Deverão ser tidos em conta fa- 
tores como «a cultura local, a 
integração das comunidades 
migrantes, o contexto socioe- 
conómicoe as necessidades do 
mercado de trabalho». 


Redes de apoio necessárias 

Ficou a convicção de que «a 
luta contraa pobreza não pode 
ser travada apenas par indivi- 
duosisolados», sendo necessá- 
rio «construir redes de apoio 
que possam proteger os mais 
vulneráveis e ajudá-los a supe- 
rar as dificuldades». 

O setor educativo «deve for- 
talecer as comunidades e pro- 
mover a colaboração entre os 
diferentes setores da socieda- 
de» numa duta constante, con- 
sistente e colaborativa, paraque 
todostenham as mesmas opor- 
tunidades de acesso e escolha 
no projeto de vida de cada um, 
desde a mais tenra idade». « 


AdRA continua a ensinar o 
valor da água às gerações 


Ambiente Centro de Congressos acolheu, ontem, os alunos do 3.º ano para mais 
uma sessão do programa que sensibiliza para o bom uso do líquido que dá vida 


Alberto Oliveira e Silva 


AAdRA- Águas da Região de 
Aveiro realizou, ontem, no 
Centro de Congressos de Avei- 
ro, mais uma sessão do seu 
programa de sensibilização e 
formação para «a importância 
da água». Foram destinatários 
osalunosdo &ºano do ensino 
básico das escolas do conce- 
lho, que tiveram a oportuni- 
dade de assistir a “Um desejo 
ao preço da chuva», um espe- 
táculo levado à cena pela Com- 
panhia Extraordinária, com ar- 
gumento de Eunice Almeida. 

No centro da história, um 
menino que encontra uma ár- 
vore mágica que concede de- 
sejos. Como está irritado, pede Peça “Um desejo ao preço da chuva" sensibilzou as crianças para a importância da água 
que nunca mais chova. 

Com o desenrolar da peça, . bilização ambientalchegue aos gio de Aveiro fomece.Aadmi- Sobreo futuro, previu que até 
ele vai sentir um sentimento adultos e estes «se mobilizem» . nistradora executiva da em- final do corrente ano, seja in- 
de culpa, em crescendo, queo emproldobomusodaágua.— presaabordouo estadodofor- vestida uma verba na ordem 
ajudará a desenvolver uma A responsável acentuou que. necimento de águanos ll con- dos 20 milhões de euros. 
consciência ambiental sobrea a iniciativa repete-se anual-  celhos, salientandoquehá mui- — bretudo no saneamento», vin- 
vida da gua coseuvalor. mente empareeriacomas es- tas «origens» onde captarere- cou, garantindo que o planea- 

Esta ação de promoção das colasecom os municipios. levando o invemo amigável, mentodereforçodarededees- 
boas-práticasambientaiscon- «Há uma geração AdRA», que «repòs os níveis de água», — gotos é feito em colaboração 
tou com a colaboração dos — proclamou, referindo-se aos 14 dando «tranquilidade» a quem com as câmaras municipais, 
Agrupamentos de Escolaseda anos de existência da empresa. gereo sistema. Acrescentou que a agenda 
Câmara Municipal de Aveiro, ea esta ação, garantindo que a para a gestão do setor notei- 
tendo incluído a elaboração, pessoa com mais idade anela Espetáculo levado à tório intermunicipal vai pros- 
pelos alunos do 3ºano,dede- ter participado contará, hoje, cena pela Companhia seguir, com «áreas para gerir, 
senhos em tela, com os quais uns2!anosepoderáandarana Extraordinária integra  comarenovação deredes,com 


expressaram a importância da universidade». ação de sensibilização a reabilitação de estaçõese com 
água no seus concelhos dere-  FilipaAlvessublinhouqueas quea AdRA promove a alteração de equipamentos». 
sidência. crianças que têm passado por junto das escolas Enfatizando que a Águas da 

«As crianças, depois, parti- esta programa «cresceram e Região de Aveiro é uma em- 
lham, em suas casas, as infor- aprenderam» a usar o “precio- presa intermunicipal «arruma- 


mações recebidas», sublinhou so líquido” de forma responsá- Assinalouque,noperiodoen- da e organizada» ainda vincou 
Filipa Alves, administradora vel «com iniciativas de sensibi- tre 2010€2023,a AdRAinvestiu queo tarifário cobrado aos cli- 


executiva da AdRA. lizaçãoambientalecomaágua — naregião, emtodososmunici- entes «está estabilizado», pelo 
Ao Diário de Aveiro, manifes- da torneira em quantidade e pios, «mais de 150 milhões de quesó «ainflação» ditará mexi- 
touaesperança dequeasensi- qualidade» que a Águas da Re- euros». das nos próximos tempos. « 


“Saúde à Mesa” dedica sessão 
à gestão de doenças crónicas 


“ONLINE” Amanhã, a partir cancroe AVC (Acidente Vascu- Saúde (ULS) de Gaiae Espinho; — Centro Académico Clínico Egas 
das 2130 horas, vai realizar-se lar Cerebral). Ana Alves, médicafisiatra ere- Moniz Health Alliance, esta ses- 
asessão “online"intitulada "Per: Dooutroladodoecrãestarão — presentante da Associação Por- são do ciclo “Saúde à Mesa.. e 
gunte às doutoras como me- Alda Marques, professora na . tugalAVC;elnês Gomes Castro, não só” tem por objetivo de- 
lhorar a reabilitação em do- Escola Superior de Saúde da. médica intema de Medicina monstrar que «é possível gerir 
enças crónicas», designada- Universidade de Aveiro; Cris- Geral e Familiar. melhor a doença crónica», ga- 
mente, em Doença Pulmonar tiana Marques, médica onco- Promovido pela FábricaCen- = rantindo ao doente «uma me- 
Obstrutiva Crónica (DPOC), logista na Unidade Local de  troCiência VivadeAveiroepelo Ihor qualidade de vida». « 
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Banco Alimentar angaria 108 toneladas 
de alimentos durante o fim de semana 


Recolha Banco Alimentar Contra a Fome de Aveiro recolheu, este fim de semana, 108.384 quilos de bens alimentares, 
que vão, agora, ser distribuídos por 33 mil pessoas no distrito. Estiveram envolvidos nesta ação cerca de 2,500 voluntários 


A campanha desenvolvida no 
passado fim de semana, pelo 
Banco Alimentar Contra a Fo- 
me de Aveiro, melhorouos nú- 
meros alcançados na recolha 
realizada no período homólogo 
de2023.0sbens recolhidosse- 
rão, agora, distribuídos por 206 
instituições parceiras, com o 
objetivo de chegar amais de 33 
mil pessoas no distrito de 
Aveiro, 

Esta campanha de recolha de 
alimentos da primavera do 
Banco Alimentar Contra a Fo- 
me de Aveiro rendeu um total 
de 108384 quilos de bens ali- 
mentares, doados em 18 dos 19 
concelhos do distrito (apenas 
Castelo de Paiva não consta da 


). 

segundo dados divulgados 
pela instituição, a quantidade 
de alimentos recolhida ultra- 
passou, assim, as 05toneladas. 
conseguidas na campanha do 
ano passado, com um aumen- 
to de mais de três toneladas. 
Além disso, houve um aumen- 
todecinco por cento nonúme- 
rode cidadãosbeneficiados, al- 
cançando mais de 33 mil pes- 
soas no distrito. 

Em declarações ao Diário de 
Aveiro, o presidenteda institui 
ção, Lúcio Carlos, aproveitou 
«para agradecer atodos aqueles 
que, das mais variadas formas, 
contribuíram para o sucesso 
desta campanha Atodososque 
contribuíram com os seus do- 
nativos, aos cerca de 2500 vo- 


L i, 


Campanha de recolha de alimentos decorreu este fim de semana e, em Aveiro, contou com cerca de 2.500 voluntários 


luntáriosquetormaram possível 
aoperacionalização darecolha 
e aos 134 supermercados que 
nos cederamo espaçonassuas 
instalações, o nosso “Bem Ha- 
jam”», comentou. 

Os alimentos recolhidos se- 
rão distribuídos por 206 insti- 
tuições parceiras, responsáveis 
por fazer com que estes bens 
cheguem às 33000 pessoas 
necessitadas no distrito, contri- 
buindo significativamente pa- 


rao combate à fomenaregião. 


1755 toneladas destinadas 
a 360 mil beneficiários 

A campanha do Banco Ali- 
mentar Contra a Fome reco- 
heu, este fim de semana, 1755 
toneladas de alimentos em 
mais de 2000 supermercados 
elojas detodoo país, anunciou, 
ontem, a instituição. Os ali- 
mentos recolhidos serão dis- 
tribuídos pormais de 2400 or- 


ganizações de solidariedade 
social, que ajudarão cerca de 
360.000 pessoas com carên- 
ciasalimentarescomprovadas. 
Acampanha envolveu cercade 
40.000 voluntários e decorre 
até 2de junho, permitindo con- 
tribuições através de vales de 
supermercado ou “online”. 
Este número representa um 
aumento emrelação à campa- 
nha do ano passado, segundo 
Isabel Jonet, presidente da Fe- 


deração Portuguesa dos Ban- 
cos Alimentares Contra a Fo- 
me, que sublinhou a impor- 
tância da participação dos ci- 
dadãos «Emtempos de grande 
ansiedade eincertezacomoos 
queestamos aviver,enche-nos 
o coração ver que valores tão 
essenciais como a solidarie- 
dadeca participação ativados 
cidadãos se mantêm fortes e 
inalteradosentre os portugue- 
ses», afirmou « 


Números 


108.384 


Quilos de bens alimentares 
recolhidos nesta campanha. 


33.000 


Pessoas do distrito que 
vão beneficiar dos alimentos, 


2.500 


Voluntários colaboraram 
na recolha do fim de semana. 


QUILOS POR CONCELHO 


Águeda: 4622 
Albergaria-a-Velha: 4.017 


Aveiro: 20m 

Espinho: 4,004 
Estarreja: 5651 

Ílhavo: 5.686 

Mealhada: 3.795 
Murtosa: 1.274 

Oliv. de Azeméis: 5.454 
Oliveira do Bairro: 5.324 
Ovar: 10115 

S. Maria da Feira: 14.472 
S. João da Madeira: 7146 
Sever do Vouga: 1.658 
Vagos: 4512 

Vale de Cambra: 4.252 


GANHE CONVITES 


3 DA = Caminhada 


8 DA = Corrida 


CORRIDA 
POPULAR 
DA COSTA NOVA 


30 DA = 1 Convite 


Aveiro 


1 de Junho, 


Nave da Universidade 


29 de Junho, Costa Nova 


de Aveiro 


10 DA = 1 Entrada 


40 DA = 1 Entrada 
Famiíli 


pelo menos 1 adulto) 


MEY de Aveiro 


*Todas estas acções estão limitadas ao stock existente e são válidas para jornais do dia de hoje, adquiridos ao balcão do Diário de Aveiro 
e em trocada oferta de convite. Promoções não acumuláveis entre si. Limitado a 1 oferta por pessoa 


* Assinantes do Diário de Aveiro com a subsci 


io em dia têm direito a uma redução de 1 DA nos passatempos. Limitado a 1 jornal por dia. 


DESCONTOS 


r 
io 

i cont 

! por litro 

i 
ar 
E pano 
H 


Desconto em combustiei 


INFORMAÇÕES: 234 000 036 
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NECROLOGIA 


Informações sobre anúncios de necrologia e agradecimentos: diarioaveiro@diarioaveiro.pt 


Funerais 


ÁGUEDA 
“ António Neves da Silva faleceu aos 77 anos. 
Tinha dois filhos. O seu funeral realiza-se 
hoje, pelas 17 horas, da igreja de Travassô 


para o cemitério local. Trata da cerimónia 
a Agência Funerária Pateira, de Fernando 


Pires, de Óis da Ribeira. 
Jorge Estima Leite faleceu aos 70 anos. 
Residente em Recardães, no Crasto, tinha 
dois filhos. O seu funeral realiza-se hoje, pelas 
18 horas, da Igreja Matriz de Recardães para 


7 
A o cemitério local. Trata a Agência Funerária 


Medeiros Bartolomeu, de Oliveira do Bairro/Sangalhos. 


Rui Pedro Graça da Silva (“Roi”) faleceu aos 
22 anos. Residia em Recardães, na Póvoa do 
Poço. O seu funeral realiza-se amanhã, pelas 
18 horas, da Igreja Matriz de Recardães para 
o cemitério local. Trata da cerimónia a 
Castilho Funerária, de Águeda. 


ANADIA 

Emilia Marques Rodrigues faleceu aos 84 
anos. Residente em Amoreira da Gândara, na 
Rua 21 de Março, era viúva de Elo Pereira da 
Silva e tinha quatro filhos. O seu funeral re- 
aliza-se hoje, pelas 18 horas, da Igreja Matriz 
de Amoreira da Gândara para o cemitério de São Mar- 
tinho. Trata a Agência Funerária Palhacense, de Troviscal. 


Maria de Fátima da Conceição Almeida 
Coelho faleceu aos 75 anos. Casada com 
Alexandre José da Silva Coelho, tinha cinco 
filhos. O seu funeral realiza-se hoje, pelas 
15horas, da Igreja Matriz de Nossa Senhora 
das Areias, em São Jacinto, para o cemitério local. 

Trata a Agência Funerária Conde, da Murtosa. 


CASTELO DE PAIVA 
Fernando Augusto Pereira de Araújo faleceu aos 58 


Agência Funerária 
firmando Bartolomeu 


Oia - Vagos - Eixo 


E-mail:bartolomeu 66Ohotmail.com 


Telf. 234721286 (chamada para rede fixa nacional) 
Tim. 962779208 (chamada para rede móvel nacional) 


6) 


Agência Funerária 


aeee, 
GAMELAS, Lda. 


Contratos de Funeral 


Rua Bento de Moura, n.º 37 + Esgueira - Aveiro 
Telf. 234 311 240 - 234 312 210 * Fax. 234 313 648 
Telm. 963 408 498 - 965 201 214 
(chamadas rede fixa/rede móvel nacional) 

fernandogamelasQgmail.com 


anos. Resídia em Sobrado e Bairros, na Rua 
Dr. Ribeiro Chaves. O funeral de Fernando 
Augusto Pereira de Araújo realiza-se hoje, 
pelas 16 horas, da Capela Mortuária de So- 
brado para o cemitério local. Trata a Agência 
Funerária Sodré de Albuquerque, de Nojões. 


ESPINHO 
Manuel José de Oliveira e Silva faleceu aos 
84 anos. Residente em Espinho, na Rua 31, 
era casado com Rosalina de Oliveira Marques. 
Rezende e tinha dois filhos. O funeral de 

Š Manuel José de Oliveira e Silva realiza-se 
hoje, pelas 14 horas, da Igreja Matriz de Espinho para 

o Cemitério de São Paio da Torreira. Trata da cerimónia 

a Funerária Rios, de Nogueira da Regedoura. 


MURTOSA 
Irene das Flores da Cunha faleceu aos 93 
anos. Natural da Torreira, teve uma filha (já 
falecida). O seu funeral realiza-se amanhã, 
pelas 15 horas, da Igreja Matriz da Torreira 
para o cemitério local, Trata da cerimónia 
a Funerária Conde, da Murtosa. 


OLIVEIRA DE AZEMÉIS 


iA 


Álvaro Frederico da Silva Alegre faleceu cos 
78 anos, Residente em Oliveira de Azeméis, 
na Avenida Dr. Aníbal Beleza, era casado com 
Otália Martins dos Santos Alegre e tinha dois 
filhos. O funeral de Álvaro Frederico da Silva 
Alegre realiza-se hoje, pelas 17 horas, da Capela do Senhor 
da Campa para o Cemitério de Santiago de Riba-UL Trata 
a Agência Funerária Cristino, de Santiago de Riba-UL, 


Manuel de Pina Tavares faleceu aos 6o anos. 
Residente em Fajões, na Travessa 30 de 
Agosto, era casado com Maria de Fátima da 
Costa Pinho e tinha dois filhos. O funeral de 
Manuel de Pina Tavares realiza-se hoje, pelas 
r730horas, da Igreja Matriz de Fajões para o cemitério 
local. Trata a Agência Funerária António Oliveira & Guedes, 
de Milheirós de Poiares. 


OLIVEIRA DO BAIRRO 
Maria Rosa da Silva Correia faleceu aos 89 
anos. Residente em Bustos, na Rua da Póvoa, 
era viúva de Manuel Augusto Simões Pedreiras. 
e tinha dois filhos. O funeral de Maria Rosa 

4 da Siva Correia realiza-se hoje, pelas 16 horas, 

da Igreja Matriz de Bustos para o cemitério local. Trata 

a Agência Funerária Palhacense, de Troviscal. 


OVAR 

Adelina da Silva Reis faleceu aos 73 anos. 
Residente em Ovar, na Santa Casa da Mise- 
ricórdia, tinha uma filha. O funeral de Adelina 
da Silva Reis realiza-se hoje, pelas 14.30 
horas, do Salão do Reino das Testemunhas de 


Jeová, em Ovar, para o Cemitério de São Martinho 
da Gândara. Trata a Agência Funerária Celina Soares 
e Emília Fernandes, de Ovar. 


SANTA MARIA DA FEIRA 
António Jorge Monteiro Martins faleceu 
aos 69 anos. Residente em S. João de Ver, 
era casado com Lídia Maria Filipe de Castro 
Oliveira e tinha duas filhas. O seu funeral 

~ realiza-se hoje, pelas 15.45 horas, da Igreja 

Paroquial de S. João de Ver para o cemitério local. 

Trata a Funerária Lino e Conceição, de S. João de Ver. 


António da Silva de Sousa faleceu aos 
87 anos. Residente em Pigeiros, na Rua da 
Igreja, era casado com Júlia Almeida Santos 
de Sousa e tinha oito filhos. O seu funeral 
realiza-se hoje, pelas 1730 horas, da Igreja 

Matriz de Pigeiros para o cemitério local. Trata a Agência 

Funerária António Oliveira & Guedes, de Milheirós 

de Poiares. 


Maria Isabel Monteiro (“Isabel da Serra- 

Iheira") faleceu aos 88 anos. Residente 

em Fiães, no lugar do Redondo, era viúva 

de Agostinho de Jesus Inácio. O seu funeral 

realiza-se hoje, pelas 15.30 horas, da Igreja 
Matriz de Fiães para o cemitério local. Trata a Agência 
Funerária Porto & Serralva, de Lobão. 


Rosa de Oliveira Mota faleceu aos 84 anos, 
Resídia em Fiães, na Rua da Barroca. O seu 
funeral realiza-se hoje, pelas 1 horas, da 
Igreja Paroquial de Fiães para o cemitério 
local, Trata a Funerária Hefúnebre, de Fiães. 


VAGOS 

António Ferreira Pedrogam, de Salgueiro, 
faleceu aos 72 anos. O seu funeral realiza-se 
hoje, pelas 16 horas, da Igreja de Salgueiro 
para o cemitério local. Trata a Agência Fu- 
nerária Carvalho, de Oliveirinha. 


Óbitos que marcaram este dia 


2009 - Morre, aos 72 anos, Armando Rocha Trindade, 
fundador e reitor da Universidade Aberta em 1988. 
2011 - Morre, aos 62 anos, o antigo internacional de 
andebol Manuel Brito. 

2012 - Morre Rui de Medina, embaixador que chefiou 

a delegação portuguesa que negociou a transferência 
da soberania de Macau para a China. Tinha 87 anos. 
2016 - Morre, aos 92 anos, Vicente da Câmara, fadista 
com mais de 60 anos de carreira e conhecido pelo fado 
"Moda das tranças pretas". 

2023 - Morre, aos 48 anos, Elísio Donas, músico produtor 
e instrumentista, teclista dos Ornatos Violeta. 


Funerária de Aveiro 


EVA & SILVA 


Agência Fu , Lda. 


A Rua Cónego e laiz 


Tel: 243 


f 


servilusa.pt 
800 204 222 


Servilusa 


AGENCIAS FUNERARIAS 


PR 


Agência Funerária - CAPELA 
Rua Vicente Almeida D'Eça, 39 - Esgueira 


Agência Funerária - AVEIRO. 
Rua Alberto Soares Machado, 63 - Aveiro. 


TERÇA-FEIRA | 28 MAI 2024 | 07 


Escitores| emgala 


O Teatro Municipal de Oliveira de Azeméis 
acolhe, amanhã às 21h30, o espetáculo 


Palco das Letras, uma gala que visa prestar 
homenagem a escritores locais, leitores da 


biblioteca e entidades ligadas às letras. 


é notícia 


HOJE Até sábado, haverá bares e restaura- mática da bienal é exclusivamente 
ção abertos, e insufláveis paraos dedicado a obras de compositores 
mais pequenos. já apresentados no “podcast” Vortex 
Temporum. Um deles é Kees Taze- 
AMANHÃ Jaar (1962), de quem se escutará 
uma versão para oito canais da obra 
Zeestilte [2022], em estreia nacional 
- uma profunda homenagem do 
; compositorao seu professor Jan 
O Grupo de Análise Funcional e E Universidade de Aveiro Boerman (1923-2020), Vai aconte- 
Aplicações do Centro de Investiga- cerna Sala Estúdio. 
ção e Desenvolvimento em Mate- 
mática e Aplicações do De] e O“Rockin Ria"é o primeiro festival our ESPETÁCULO] 
sea pi portuguesa rock gra- {Águeda (DHoje, às 14h00 
dade de Aveiro (UA) vai realizar, no tuito que decorre na UA, nas trasei- žr 
auditório Sousa Pinto, umseminá- ras da biblioteca Bsteprojeosuge UA quer refletir sobre tema 
rio como tema “Um problema de elamão do NúcleodeRockda As- g6, ” 
aiaa aaao “+50 Anos a Inovar Portugal 
com pesos que surge na dinâmica a projetos emergentes do panorama No âmbito do programa “Cultura 
populacional”, O seminário contará nacionale diversificaraofertapara O Centro de Artes de Águeda foi ações no futuro. Marcarão pre- perto desi”, o auditório daantiga 
coma oradora DeliaSchiera,doIns- a comunidadeestudantileparaaci- o local escolhido para acolher, sença empresas de diferentesti- Junta de Freguesta de Cacia recebe, 
tituto Superior Técnico, de Lisboa dade. O cartaz desta edição conta esta tarde, oevento%50Anosa pologjas, "spin-offs", “startups”, amanhã, “Astricanas ao passar”, 
com Rei Marte, Baleia Baleia Baleia Inovar Portugal”. Promovido PME e com firmas com distintos pelo Grupo Folclórico da Casa do 
Cancroe MÁQUINA. pela Universidade de Aveiro enquadramentos na relação com Povo de Cacia, Grupo Folclórico do 
(UA), oencontro, integradonas a UA. O programa inclui uma Carregal e Grupo Cultural São Ber- 
comemorações dos seus 50 mesa-redonda com empresas de nardo a Cantar. A entrada é gratuita. 
PARTICIPATIVO] anos, é pensado para empresas e renome e entidades públicas 
tem o objetivo de promover a com responsabilidade na pro- NOS PRÓXIMOS DIAS 
Encontra-se a decorrer até sábado, partilha de experiências de coo- moção da inovação. Mais infor- 
o Fermentelos Fest 2024, com um peração e inovação, bem como. mações podem ser obtidas pelo 
programa que, até sábado, está re- refletir sobre comoampliarestas “email"50-inovarqua pt. 
cheado de várias iniciativas cultu- A Câmara Municipal de Ílhavo sele- 
rais, desportivas e recreativas. Para cionou 14 projetos para a fase final 
hoje está prevista músicaambiente do Orçamento Participativo, que 
a partir das 21h00. Amanhã, às podem ser conhecidos, desde já, em 
21h00, atua a Banda Desigual da opem-ilhavopt. O período de vota- E 
Bairrada e, hora e meia depois, a ção terminano dia 21 de junho. Mesa-redonda analisa O Espaço Inovação, em Oliveira do 
Banda Castanheirense;naquinta- Amanhã às 18h30,reaizaseaapre- a importância do brincar Bairro vai voltara transformar-se 
feira haverá demonstração de gi- sentação pública dos projetos fina- num mega parque de diversões to- 
nástica sénior (16h00), bailada “A listas, no Laboratório das Artes - talmente gratuito, durante dois dias, 
Fábrica de Chocolate"(17h00),cami- Teatro da Vista Alegre, aberta a toda promove a mesa-redonda “Nova para mais uma edição da Festa da 
nhada Centro Municipal de Marcha a comunidade, onde cada um dos 14 Arte Nova: Brincar? A Sério?!”. Criança. 
e Corrida (18h30) e Flite Batoco proponentestem a oportunidade de Agendado para o próximo dia 3 
(22h00). Para sexta-feira, está agen- apresentar a sua ideia. Para esta edi- de junho, no Museu Arte Nova, [CORRIDA POPULAR DA] 
dada a apresentaçãodosescalðes çãode OP a Câmara Municipal de em Aveiro, o encontro pretende COTAS 
doSC. Fermentelos (21h00) eani- Ílhavo disponibiliza 100 mil euros convidar à reflexão sobre a im- [EM JUNHO] 
mação a cargo do DJ Naro (23h00). para implementar os projetos ven- portância de saber brincar e 
No último dia, sábado, será preen-  cedores, determinados pelos votos. conta com a presença do Museu 
chido com demonstrações de arte- do Brincar (localizado em Vagos) 
sanato a partir das 15h30, enquanto e Inês Afonso Marques, autora, 
a AFA irá comemoraro Dia da No âmbito da psicóloga clínica e psicotera- A edição deste ano da Corrida Po- 
Criança. À noite, a animação musi- exposição “Pim, Pam, Pum! O peuta ninfantojuvenil. pular da Costa Nova realiza-se a 29 
cal, que começa pelas 22h00, será Século da Criança”, Aveiro 2024- A entrada élivree aberta atodas  dejunho, num percurso de dez qui- 
da responsabilidade d'Os Rambóias, Capital Portuguesa da Cultura as pessoas interessadas. lómetros. As inscrições estão aber- 
serenatas e a atuação do DJ Naro. tasatéao dia 25 de junho, 
[CEI de Aveiro Tornin Raio Do cena teSeat Acontece Lás E ga 
dass tic oem Ea eemo  doimistênae mam 
Fundador: Adrano Mio da Cunta a prea px j an i A Er os agau 
Lacan (1505:2011) as cousa n Ter me tonon e coveessionáno Deena iaaa 
a setar o Caters sena cpm ima Poa 
ant dele Pet n" ISSA 34000006 = Pã desta SeniComscs: at 00050 Pd A snin Sies fade? ABEN) 
oA mio em iaia Ota pra rede tia cal Forca marcia ae ao 
cine Mananta Sinong jr Cole Eis pu e imo lemt 
frios trees pibiedadesaraurro pt Estatuto Edo erooução Prodimprensa [pi co rarioneko 
Jogo Ls Campos (retor aduno dente Eq o a 
tao poncho por osa sigso) “eres nº SO AMCórta Dio meas Sons 


Gerentes iara Ca do Cunhas Miguel ds Cinto ca Berardo Bro de Sos eres E 
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Opinião 


O sentido dos impérios 


Sérgio 
Ribau Esteves 
CEO 


s atuais autocracias planeiam recu- 

perar velhosimpérios Em vários paí- 

ses europeus, tal intenção é corrobo- 

rada por ultranacionalistas, que ape- 
nas defendem em cada pais o originaltraço cul- 
tural, linguístico e étnico. Está em causa o direito 
internacional 

A inépcia dos partidos moderados alimentou 
os extremos, dos quais agora se distanciam. Os 
partidos socialistas afirmam-se trabalhistas ou 
sociais-democratas, e estes evitam entendimen- 
tos mais à direita. Julguemos quais os partidos 
radicais de esquerda e de direita que contestam 
as autocraciase apoiam a UE. 

O comunismo imperial de Putin e a Turquia 
apoiaram o Azerbaijão em 2023, na reconquista 
do Nagoro Karabakh à Arménia. Na verdade, 
este território pertence aos Azeris (turcos azer- 
baijanos), mas isso não pode implicar nova ma- 
tança de arménios. Putin alia-se à extrema-di- 


reita da Bielorrússia e da Hungria Financia par- 
tidos da extrema-direita. Como qualquer pais 
comunista, não aceita refugiados nem imigran- 
tes. Influencia o Govemo da Geórgia com a lei 
«datransparência da influência estrangeira» ten- 
tando boicotar a sua adesão à UF. A Letónia re- 
força as fronteiras com a Rússia. Na Ucrânia, é 
urgente negociar um acordo de paz, para evi- 
denciar que as intenções do invasor russo pas- 
sam por anexar temitório, o que é inconcebível. 
Pretende agregar a Transnistria, que ajudou a 
tomar-se independente da Moldávia em 1990. 
ARússia, numa primeira fase, almejaestendero 
seu império aos países que ainda não aderiram 
à NATO e/ou à UE: Ucrânia, Bielorrússia, Geórgia, 
Transnístria (Moldávia, que também solicitou a 
adesão à UE). 

O Império Otomano (Turquia), joga a suano- 
toriedade entre acordos com a Rússia eo Oci- 
dente. Teme perder influência junto dos países 
árabes. Para isso, mantém bases militares dos 
EUA, apoiaa Ucrânia com material bélico, tenta 
moderar acordos de paz na região, distancia-se 
da entrada na UE, condena Israel e desenvolve 
relações coma Rússia ea China. 

Oimpério persa (Irão) de maioria xiita, impõe 
asua influência através de guerrilhas: no Iémen 
(Houthis) no Libano (Hezbolah) eem Gaza (Ha- 


As bases da produtividade 


Coach Mindshake 


Kris 
Fernandes * 


uando falamos em produtividade, 
o nosso pensamento voa logo para: 
* Fazer mais; 
Fazer mais rápido; 
+ Ocupar ao máximo o nosso tempo. 
Mas, ser produtivo e trabalhar em alta per- 
formance, tem muito mais a vercom: 
* Fazer melhor e em menos tempo; 
«Aleançaros objetivos definidos; 
+ Conquistar um equilíbrio entre a vida pro- 
fissionale a vida pessoal, social e familiar. 


Muitas vezes, e durante muito tempo, acredi- 
tamos que não é possível fazer mais, fazer me- 
lhorou dar mais de nós, porque a carga detra- 
balho que temos é absurda e ainda assim não 
para de aumentar. Mas esta não pode ser a sua 
realidade eternamente, de modo que, a partir 
de agora, oseufoco deveestar direcionado para 
asescolhas que faz, ou que deixa de fazer, esco- 
lhas essas que vão ter impacto nos seus dias, 
que, por sua vez ocupam as semanas seguintes, 
que se prolongam no decorrer de meses e onde 
esses meses se transformam em anos, determi- 
nando o modo como chegou até aqui. 

As suas ações pertencem-lhe, bem como as 
suas consequências, de modo quetodas asha- 
bilidades para se tomar numa pessoa (ainda) 
mais produtiva podem ser trabalhadas se esta 
for a sua decisão. 

A estas habilidades dou-lhes o nome de “As 


mas). Influenciam os países do Médio Oriente a 
não reconhecer Israel (Jordânia e o Egito são a 
exceção). Aresolução da ONU, que visa a criação 
dos dois Estados, tem de ser imposta. Urge ter- 
minar com a guerra e definir a futura adminis- 
tração de Gaza Depois, a comunidade intema- 
cional deve reconhecer o Estado palestiniano 
impondo, a este e a Israel, a carta da ONU de 
1945 que, no seu Capítulo VII, aborda a ameaça 
à paz e atos de agressão, mantendo o Hamas 
como um grupo terrorista. 

Todos devem exigir aos países do Médio 
Oriente que cumpram tal resolução, principal- 
mente os que incentivam a guerrilha mas que 
não aceitam refugiados de Gaza, liderado pelo 
Hamas, originário da Irmandade Muçulmana 
de má memória para a região. Julgar o Hamas 
eNetanyahu seria um bom exemplo para a re- 
gião. 

O império árabe confronta o Império persa. A 
sua autocracia recusa a entrada de refugiados 
das guerras que o Catar e a Arábia Saudita pa- 
trocinam, por exemplo, na Síria, encaminhando 
os seus deslocados paraa Europa. 

O império chinês tem questões fronteiriças 
pendentes coma Rússia (acordos assinadosape- 
nas em 2004) Xi Jinping tem, no seu programa, 
aanexação de Taiwan Afronta outras economias 


bases da produtividade” e deixo aqui algumas 
orientações para que possa começar a aplicá- 
-las desde já no seu dia a dia: 

L Estabeleça (pequenas) metas 

As metas devem ser claras, precisase realistas. 
Não se esqueça de definir também a duração 
estimada para a sua conclusão (inclua data de 
início e data de fim); 

2 Tenha (e mantenha!) uma boa energia 

Garanta umaboa qualidadede sono,umaboa 
alimentação e um bom programa de atividade 
física; 

& Trabalhe com foco 

Estudos comprovam que o “multitasking” - 
fazer várias coisas ao mesmo tempo - não é de 
todo a melhor forma de trabalhar e de estar na 
vida! 

Crie momentos de trabalho sem distrações e 
sem interrupções, onde asua concentraçãoes- 
teja apenas na tarefa do momento presente. 

Serprodutivo éisto: é conseguir estar presente 
a 100 por cento na ação que está a realizar, no 
momento em que a está a executar. 


com a subsidiação estatal à exportação. O país 
mais poluente do mundo (33 por cento em emis- 
sões gasosas) joga a sua influência nos BRICS 
(tenta impor o “yuan”). Nas próximas décadas, 
terácomo competidoreconómico a Índia. O Im- 
pério Hindu impõe-se a qualquer tendência is- 
lâmica, mantendo disputas fronteiriças em Ca- 
xemira, com o Paquistão (que na década de 60 
cedeu parte deste território à China). 

O ocidente hâmuito arumouosseusimpérios. 
Os EUA jogam os seus interesses econômicos e 
protegema sua economia com taxas alfandegá- 
rias. Mas relembremos o pós 1918, quando os 
EUA abandonaram a NATO situação que se volta 
a temer: A NATO tem de se manter unida, como 
garante da democrática “way of live"ocidentaL A 
Europa ainda não está estruturada para vingar 
sozinha. 

As autocracias agigantam sonhos imperiais e 
ambicionam mais território, Tal façanha sempre 
terminou em conflitos. As democracias vão de- 
finhando. É patente o risco de atentado nuclear. 

A população global cresce a grande ritmo. As 
reservas naturais mundiais são anualmente es- 
gotadas até julho. A capacidade industrial insta- 
Jada é enorme. Assim se busca o controlo de no- 
vos mercados. 

As novas gerações têm de ter a perceção do 
que foram as duas grandes guerras, os impérios 
que as antecederam e os que agora irrompem, 
perigando o seu futuro. 

A paz mundial está ameaçada. « 


Muitas vezes, quando não se sente feliz no 
seu trabalho, seja por se sentir sobrecarregado 
porexemplo, isto não significa necessariamente 
que vai ter de mudar de emprego; significa sim 
que vaiter de alterar a forma como temvindoa 
fazer as coisas. 

Significa sim que vai ter de começar a tomar 
decisões diferentes que o levarão a resultados 
diferentese, desta vez, mais assertivos para com 
a vida que pretende construir, 

Seja no seutrabalhoou na sua vida pessoal, a 
produtividade traz-lhe muita realização porque 
vem acompanhada de uma sensação de dever 
cumprido. 

Faço votos que o seu nível de produtividade 
seja sempre muito alto, de tal forma que esta 
sensação de dever cumprido o acompanhe dia 
e noite, dentro do trabalho e fora dele, « 
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PIZZARIA BRASÃO 


FORNO A LENHA. 
Encomendas de Pizzas: 234 380 481 (chamada rede fixa nacional) 


Av. Fernão Magalhães, n.º 127, Praia da Barra 
3830-749 Gafanha da Nazaré 
Telf: 234360481 - www.brasao.com.sapo.pt - pizzariabrasaofDsapo pt 


/ SOVALFISH 


TRANSFORMAÇÃO, SECAGEM 
E COMERCIALIZAÇÃO DE BACALHAU 
E SEUS DERIVADOS 


Rua Mestre Mónica - Apartado 110 -3834-908 Gafanha da Nazaré 
Telefones: 234 364 433 / 234 364 487 - Fax: 234 364 457 
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Opinião 


Gente quase educada 


e 


Jorge de Almeida 
Castro 


e acordo com os últimos dados ofi- 
ciais disponíveis, existirão, atualmen- 
te, 1172 alunos na escola pública que 
têm pelo menos uma disciplina sem 

professor desde o início do corrente ano letivo - 

um ano que termina daqui aoito dias. 

Podemos fingir queisto não é importante. Num 
universo de cercade um milhão ecemmilalunos, 
apenas pouco mais demilestarem sem pelo me- 
nos um professor desde o início do ano letivo 
queagoratermina, até parece coisa pouca. 

Pois. Mas, para mim, é coisa muita e diz bem 
sobre a falência da escola pública tal como ela 
está pensadae organizada. Simplesmente, porque 
nãotinha deserassim. 

Uma escola pública que não é capaz de garantir 
a todos os seus alunos a principal razão que os 
leva à escola - terem aulas com os respetivos. 
professores - está falida e precisa de mudar ur- 
gentemente devida. Porque está a destruira vida 


dos alunos (sobretudo os mais 
vulneriveis) edas suas famílias. 

Serão muitos os fatores que es- 
tarão na origem deste fenómeno ri- 
diculo a que, estranhamente, poucos dã 
portância - a começar pelas famílias, que rara- 
mente se manifestam sobre este estado de coi- 
sas que se repete ano após ano. Um desses fa- 
tores contribuintes será muito provavelmente 
as faltas que os professores dão. 

Com efeito, segundo um estudo recente, reali- 
zado pelo ISCTE, todosos dias, Il mil professores 
faltam às aulas. Deacordo com o mesmo estudo, 
esteabsentismo docente afeta diariamente cinco 
mil turmas. São praticamente dois milhões de 
horas de faltas por ano, na maioria dos casos por 


Portas giratórias 


Helena Terra * 


ostúlimos anos, os “media”têm en- 
xameado a opinião pública com o 
dito sistema de “portas giratórias”. 
Querem, com isto, fazer um juízo 
crítico que visa governantes e não govemantes 
que, após cessarem as suas funções numa des- 
tas áreas, passam a ser administradores, ou a 


Além disso, é conhecido o que a imprensa 
temditoe publicado em relação às diversas en- 
tidades reguladoras do nosso país, ocupadas 
por ex-ministros ou ex-deputados, desde logo 
porque, nestas funções, a massa salarial é bem 
mais apetecível do que a de um ministro ou de- 
putado, A politica surge, assim, classificada como 
umamontraque exibee projeta personalidades 
que, porsua vez, a usam como trampolim para 
pular mais alto. 

“Já muitos jomalistas, quer nessa qualidade, 
quer na qualidade de comentadores políticos, 
afirmaram que, das sedes dos principais parti- 
dos até à sede de uma empresa ou instituto pú- 
blico ou à administração de um banco, dista 


baixa médica. O estudo refere 
ainda que apenas dez por cento 
dos professores são responsáveis 

= por80porcentodototaldefaltas eque 
a principal razão é a doença prolongada. Ainda 
assim, hátambém um registo de 25 por cento de 
doenças pontuais. 

Este estudo afirma que 30 a 40 por cento dos 
professores nunca faltam, e que cerca de 50 por 
cento fazem-no ocasionalmente. Portanto, tam- 
bémdeacordo com ainvestigação, nas palavras 
da sua coordenadora, Isabel Flores, os números 
refletem «uma realidade semelhante à de qual- 
quer profissão». 

O estudo conclui que, apesar de tudo, o absen- 
tismo docente não étão elevadocomo na demais 


tário político, e o mediatismo televisivo quefica 
à distância de um telefonema do Parlamento 
Europeu. O mediatismo de alguns dos prota- 
gonistas da cena política leva ao crescimento 
do populismo que entope as redes sociais com 
declarações que, sendo “fake”, não conseguem 
ser “news”, que conduzem o aumento da de- 
sinformação e que entorpecem a democracia, 
sendo terreno fértil parao viçoso florescimento 
de extremismos. 

A AD podia ter tido como cabeça de lista um 
político experimente e com “curriculum” no 
exercicio da atividade política, o atual presidente 
da Câmara do Porto, Rui Moreira. Optou pela 
visibilidade e pelo tom ativo e de vozgrossa de 
Sebastião Bugalho, em vez da experiência de 
Moreira. 

“Játinhamos percebido que aAD foium exce- 
lente “negócio” feito pelo CDS que, assim, res- 


administração pública. Tudo isto parece bem 
justificado, mas tudo isto não me faz qualquer 
sentido. 

Primeiro, porque ficarmos satisfeitos porque 
a demais administração pública falta mais que 
os professores, é um absurdo. Em toda a admi- 
nistração pública, quando comparado como pri- 
vado, falta-se muito, ponto, Eisso é grave, muito 
grave. Em segundo, porque a profissão de pro- 
fessor não é uma qualquer profissão e, por isso, 
quando os professores faltam, prolongada ou 
pontualmente, isso tem um impacto impressio- 
nante nos alunos e nas suas famílias. E isso é 
grave, muito grave. Todos temos. direito faltar 
por doença efetiva, sim, todostemos Mas quando 
não estamos doentes, porque faltamos? Admi- 
nistração pública e empresas privadas verificam 
ejustiicam de ciferentemodo as faltas aotraba- 
lho dos não-doentes. 

Eserátalvezpor isso que, nas escolas privadas, 
todos os alunos têm os seus professores, em to- 
das as disciplinas, desde o início ao fim de cada 
ano escolar. 

Esta semana, porque é mais curta (com um 
feriado na próxima quinta-feira) faço votos que 
todos tenhamos saúde e alegria no trabalho de 
quatro dias. 

Gente quase educada. « 


monstrações disso mesmo, Um dos “recrutas” 
deAssunção Cristas ascendea uma posição po- 
Mitica inimaginável, até para o próprio. 

Apesar da adjetivação inqualificável de rura- 
lidade de Marcelo Rebelo de Sousa a Luís Mon- 
tenegro, ele surpreende optando pelo centra- 
lismolisboeta, escolhendo um caloiro aspirante 
a político, com vinte e oito anos, em vez de um 
homem do Norte que não precisou de nenhum 
partido para se afirmar como político ea quem 
ninguém pode negar experiência. 

Luis Montenegro, ofuscado pelo brilho das 
luzes televisivas, entrou numa “porta giratória” 
que, depois de algumas voltas, o podem deixar 
com dificuldades de orientação. 

Nos três primeiros lugares na lista da AD, o 
resultado é CDS dois e do PSD um. 

Parabéns à oliveirense Ana Miguel Pedro que, 
desde logo, conhece os cantos e recantos do 


integrar conselhos deadministração de grandes apenas um “saltinho de parda. suscitadas cinzas, com um valornominalmuito Parlamento Europeu. « 
empresas ou bancos, mesmo não tendo tido, Eé assim que surge, a figura linguística ere- superior ao valor real. A escolha de Sebastião 
anteriormente, qualquerexperiência empresa- tórica das “portas giratórias. Bugalho para encabeçar a lista de candidatos 
rial, A“porta giratória” agora existeentreocomen- ao Parlamento Europeu é mais uma das de- * Advogada e ex-deputada do PS 


A tradição a vanguarda da qualidade 


O 234793366 

(O Rua Bombeiros voluntários de Vagos 
lojazo 
3840-436 Vagos 


Desde 2004 a trazer até si a carne mai saudável 
esaborosa criada de forma sustentável pelos os lavradores da nossa região 


O fxtnkontutçaios 
O inismanconitato porco 


AY 


le 


aramague 


Telef. 234 181 260 
mom Fax 234 181 269 


wrw. aramague com 


n 


J. Cruz & Irmãos, Lda. 


ELECTRICIDADE - CANALIZAÇÕES 
AQUECIMENTO CENTRAL E GÁS 
SOLUÇÕES SOLAR TÉRMICAS 


Estrada Nacional, Nº 109 
Edificio “Labor, N.° 53 - FERMELA. 
3865-127 ESTARREJA 


E-mail: geral@jcruzirmaos.pt 
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Região 
das Beiras 


Mealhada acolhe encontro sénior da Região de Coimbra 

Cerca de 800 seniores dos concelhos da Comunidade Intermunicipal da Região 

de Coimbra participam, amanha, no primeiro encontro sénior organizado pela Câmara 
da Mealhada. A iniciativa terá lugar no Parque da Cidade e no Complexo Desportivo. 


Época termal em Vale 
da Mó reabre este sábado 


Esta estância termal gerida 
pelo município bairradino, fa- 
mosa pelasuarara água férrea, 
tem uma nascente de água cu- 
jas propriedades a tomam in- 
dicada para o tratamento de 
doenças do sangue (anemiase 
outras por carência de ferro), 
gastro-hepáticas (gastro-duo- 
denais e hepatopatias) e ainda 
anorexiaseconvalescenças Pa- 
raalém da ingestão de água, os 
aquistas inscritos podem usu- 
q fruirde consultasregularesefe- 
Aépoca termal estende-se tuadas pelo corpo clínico afeto 
até final de outubro àstermas 

Segundo olaboratório da Di- 
ANADIA As termas de Vale da  reção Geral de Geologia e Ener- 
Mó,na freguesia daMoita,con- gja, a água mineral de Vale da 
celho de Anadia, vão reabrirno Mónasce bacteriologicamente 
próximo sábado para mais pura, sem cheiro e de sabor li- 
uma época termal que, como — geiramente férreo, fracamente 
habitualmente, sei prolongar. mineralizada, tratando-se, as- 


até ao dia 31 de outubro. sim, de uma água bicarbona- 

tada magnesiana ferruginosa, o 

queatoma uma representante 

HORÁRIO única deste tipo no património 
Astermasestarãoaber-  hidrológico português 

tas de segunda-feira a As técnicas termais associa- 

sábado, das 8 às 12 das à água de Vale da Mó con- 

horas e das 16 às 17 sistem na simples ingestão de 

horas, e aos domingos, água, na própria fonte e sóno 


das 8 às 12 horas e das a, e ao 
16 às 18 horas. Ascon- local(dada a precipitação rá- 


sultas decorrem àssex- Pida). Os tratamentos podem 


tas-feiras, das 14 às 16 variar entre os 14 e os 21 dias, 
horas. de acordo com a prescrição 
médica. « 


M. Felgueiras Pinto 
Médico Otorrinolaringologista pelos 
Hospitais da Universidade de Coimbra 


ESTUDO DA AUDIÇÃO 
Audiometria + Impedancimetria 
Olvemissões Acústicas (Despiste da surdez no recém-nascido) 
Potenciais Evocados Auditivos + Electrococleografia 


ESTUDO DA FUNÇÃO RESPIRATÓRIA NASAL 
Rinodebitomanometria « Rinometria Acústica 


ESTUDO DA VOZ 
Estroboscopia + Sonografia + Electroglotografia 


ESTUDO DAS PERTURBAÇÕES DO EQUILÍBRIO 
Videonistagmografia Computorizada 


ESTUDO DO SONO 
Polissonografia (Pesquisa de Roncopatia e Apneia do Sono) 


ACORDOS: 
PSP - PT-ACS - Multicare - Medis - Allianz - Caixa 
Geral de Depósitos - Anjos da Noite - Sindicato 
dos Funcionários Judiciais - SAMS Quadros - EDP 
Sã Vida — MEDICARE — ECCO-SALVA - Deco Proteste 


Marcação de Consultas. 
Telefs.: 234 426 208 / 234 911 735 
Av. Dr. Lourenço Peixinho.175 , 2º andar — Aveiro 
Avenida Manuel Álvaro Lopes Pereira, 41 - 3800-625 Cacia 


Município da Mealhada 
institui o Prémio 
“Cidadania na Educação” 


Distinção Certame visa «reconhecer o mérito de alunos e estimular 
o desenvolvimento pessoal e da comunidade», como explica a autarquia 


A Câmara da Mealhada apro- 
vouacriação do Prémio “Cida- 
dania na Educação”, que des- 
tacao mérito académico e de- 
sempenhos em áreas da cida- 
dania à cientifica, passando pe- 
las vertentes desportiva, artis- 
tica ecultural. 


Em nota de imprensa, opre- dade, Empreendedorismo, Des- 
sidente do executivo municipal, porto, Saúde e Bem-estar, Hu- 
António Jorge Franco, salientou manidade e Solidariedade, Arte 
queocertame visa «reconhecer e Cultura, e Ambiente. 
omérito de alunos e estimular A distinção por Mérito Aca- 
odesenvolvimento pessoale da démico premiará o aluno com 
comunidade», média aritmética mais elevada 

Também vairealçar ativida- da classificação intema cumu- 
des extra às normais, nomea- lativa do 10º e 11º anos de es- 
colaridade, ou equivalentes, de 
cada estabelecimento de ensino 
eformação do concelho da Me- 
alhada. Substituía Bolsa de Mé- 
rito existente até ao presente 
ano letivo e o aluno vencedor 
será apurado por nomeação 
dos estabelecimentos de ensino 
doterritório, 

O Prémio de Mérito Cívico 
destacará o aluno, grupo de alu- 
nosouturma-do1ºanoao 12° 
ano deescolaridadeou equiva- 
lente - que frequentem estabe- 
lecimentos de ensino e foma- 
ção do concelho e se tenham 
distinguido por ação, iniciativa. 
ou projeto de manifesto inte- 


resse público nas categorias de 
Humanidade e Solidariedade, 
Empreendedorismo, Desporto, 
Saúde e Bem-estar, Humani- 
dadeeSolidariedade, Arte e Cul- 
tura e Ambiente. 


Júri apurará vencedor 

Ojiriserá constituído porum 
elemento do executivo muni- 
cipal, representantes dos esta- 
belecimentos de educação pú- 
blicos e privados, um represen- 
tantedo Conselho Municipal de 
Educação, um jovem não ele- 
gível ao prémio, um membro 
da sociedade civil e um ele- 
mento com trabalho/experiên- 
cia reconhecida em cada uma 
das categorias do prémio, e 
apurará, mediantecandidatura, 
o vencedor. 

O regulamento será sujeito a 
consulta pública e aprovação 
daassembleia municipal centra 
emvigorapós a publicação em 
Diário da República. « 


Plano Municipal de Ação Climática 
de Anadia em consulta pública 


ESTRATÉGIA O Plano Muni- 
cipalde Ação Climática (PMAC) 
deAnadiaestáem consulta pú- 
blica até ao próximo dia 6 de 
junho, definindo as linhas de 
atuação do município necessá- 
rias para alcançar as metas es- 
tabelecidas pela Lei de Bases do 
Clima, designadamente aredu- 
ção de emissões de 002 (dió- 
xido de carbono) em, pelo me- 
nos,55 porcento,commetaem 
2030, em relação ao valor de 
2005, através da adoção de 
«uma abordagem integrada à 
atenuação e adaptação às alte- 
rações climáticas». O objetivoé 
«recolher contributos para a 
criação de uma visão, a longo 


Câmara tem apostado no alcance de uma maior sustentabilidade 


prazo, que permita alcançar a bal», como refere a autarquia. 
neutralidade dimáticaaté2050, Osinteressados podem apre- 
com recurso a uma transição sentarcontributosousugestões 
justa», e as metas definidas ao = à presidente da câmara, Teresa 
nível nacional, europeu e glo- Cardoso, pelo “ema” ambiente. 


chomemgem-anadiapt. A 
respetiva documentação en- 
contra-se disponível para con- 
sulta na página do município 
de Anadia, em wwwem-ana 
diapt, podendo também ser 
consultada em suporte fisico, 
durante as horas normais de 
expediente, junto do Departa- 
mento de Ambiente, Gestão de 
Frotae Proteção Civil no edifi- 
cio dos Paços do Concelho. 

Em nota de imprensa, a au- 
tarquiasublinhou que tem vin- 
do «a apostar e a desenvolver 
ações cujo objetivo final é al- 
cançarum patamar elevado de 
sustentabilidade energética e 
climática». « 


[EI de Aveiro Diário de Aveiro |] preços 


CONGELADOS 
em maio 


Quer anunciar 


nos Classificados? 


SITE www.diarioaveiro.pt | EMAIL classificadosdiarioaveiro.pt | empregoadiarioaveiro.pt 
234 000 036 MORADA Av. Dr. Lourenço Peixinho, 15 - 1.º G Aveiro | TELEFONE 234 000 036 (chamada rede fixa nacional) 


hamada para rd fia nationa! 


classificados@diarioaveiro.pt_| DIVERSOS 


OFERTAS OFERTAS 


pe APARTAMENTOS VENELUSA LDA im pao F- VENDE-SE OU EMPREGADA MESA/ EMPREGADO MESA c/ 
cedência quotas Padaria a Com boas condições de remuneração; BALCÃO com experièn- experiència, para Maris- 
COMPRO TERRENOS c/ ARRENDASEAPART. 2, Fostdsra Y fosco prò. | TRESPASSA-SE E o sega e Mt 
Pinheiros ou Eucaliptos, com garagem, ihaw. Tem prio, muito bem localizada LOJA DE Viatura; Certificação na área sia uva ei E 
Casas Velhas ou Heranças. 910 981 361 (chamada nos Arredores de Aveiro. FERRAGENS Soria IPastelaria Duquesa trada Imediata, Info Tel 
Telm, 962 921 393 (cha- rege móvel nacional) Motivo doença do proprie- Av. Dr. Lourenço em Aveiro. Mais infor- 914 306 835 (chamada 
mada rede móvel nacional) tário. Preço só o valor da | Peixinho em Aveiro Contacto Tel. 915 280 228 maçoes contactar Tel. rede móvel naciona) 
ARENDACSE”RICNÃO . Mercadoria e algumas di “Cimo Negócio Et 910 299 624 / 234 423 
das: só 29. 000€. Oportu- pm 575 (chamadas rede E Ta 
To c/2 we, pátio e gar nado Unica Temosainda [918 459 615 E EMPREGADO/A MESA 
gem para 3 viaturas em um lindo Café Pastelaria, móvel e fixa naciona) precisa-se para Restau- 
PARTAMENTOS h Ihanaa dee 
A Emo (Aveiro). Contactar = localizada próximo da Uni. em e rante am Aveiro, Tel 
Tan a 092 467 (cha versidade de Aveiro, muito bioramiiagei pi, Empresa famo 234 423 546 (chamada 
mada rede móvel nacional respasse ou cedência 
ni e ecoa quotas em Avero e Are- | | Pretende admitir para a sua equipa Turistico pretendo | rede fixa nacional) 
ARRENDA-SE APART. AM/6903.7.919077978 dores 50% de Padara em regime de Part-time/Full-time contratar 
CHAVE Nova Med. T4, Bairro Vouga, Esgueira - 919 078 015 (chamada Pastelaria, com entra RECECIONISTA | PEDIDOS | 
Imob, Vende Apartamen- (Aveiro). Tel. 965 139309 de rede mòvelnadona) 30% do valor total. Temos pp PEDIDOS 
tos T2-T3 Este empreendi- — (contactar 14h-18h) (cha- fam prensa e inglês APRENDIZ CABELEI- 
mento - Ocean, sito na mada redemóveinacona) D Café Snack Bar. preço só COSTA NOVA 
Praia da Barra, oferece ti- 22.000€. Temos ainda REIRA com 2 módulos 
pologias T2 e T3 modemas MELUSA Churrascaria Restaurante, Tel. 938 057 158 formação, procura traba- 
e aa En acaba- localizada em zona Indus- Ahamada rod ra racons lho. Tel. 910 551 238 
mentos de elevada quali- VENELUSA LDA tem para trial, Arredores de lihavo, pe 
dade. Cozinha equipada FÉRIAS trespasse ou cedência de muito bom preço. AMI Requisitos: (chamada rede móvel na- 
Epa quotas Livraria Papelaria, 6903. Tel. 919 077 978 - Carta de Condução PRECISA-SE san 
de garagem, Precos a par G legos Sia caa zora 919 078 015 Chamada | | $ C7 ou sf experiéncia MADMAN [RE 
Centro de Aveiro. Negócio = rede móvel naciona) u jase Pedreiros COZINHEIRA k 
912587 774 (chamada de rede. cional E com expe- 
rede móvel nacional = lucranho, ideal paro um Disponibilidade imediata PE aiaa riència ou Ajudante de 
peA tli ingan casal, Temos também Dro- Eng” Civil ou Arquiteto| 
garia Ferragens e Afins, lo- Cédula TEF obrigatória VEA Cozinha, procura traba- 
4 AEE calizada muito perto de com carta de pesados MALAS UIRE] 
Fred An Aveiro. Preço só o valor da as cata Casado BBDO chamada rede móvel na- 
tos TI2 Modemo em- abr sp ne dg ad 925 300 359 a 
preendimento próximo à a Tenas aa personaltrainercr7@gmail.com pr 


Escola Básica e ao Centro 
Desportivo de São Ber- 
nardo, oferece qualidade 
nos acabamentos, varan- 


COMERCIAL, 58 anos. 
Tel, 938 706 523 (cha- 


A OLI - SISTEMAS mada rede movel nacio- 


Churrasqueira Take Away, 
à funcionar muito bem. 
Recomenda-se a um casal 
ou mais. Excelente Oportu- 


das e lugares de garagem. nidade! Lic. AMI 6903. a 

Gem locado, poa nacar soore: veunusaioa onsa | | SANITÁRIOS SA, j 

“comércio, serviços, escolas 919 077 978 (chamada de itir: SENHORA PROCURA 
e acesso ao centro de rede móvel nacional) pam magen al em Aveiro, pretende admitir: trabalho em hotel, hos- 


quotas Padaria Pastelaria 


y Q fabrico próprio, locali- tel; limpezas em escritó- 
ami eeel SERRALHEIRO | assi: 


puotas Padaria Pastelaria pe a ferro, Tel. 913 414 192 
$ pira Lona (chamada rede móvel na- 


gene Pora ot ii 38 DGO0E Pao 
ço ereto lf par 
Cs co eon Cla na ona do hos (m/f) E 


“Aveiro. C/ Preços a partir 
245.000€ Ref? AVR/00427 
à AVR/ 00432. AMI 7142. 
Tel. 912 587 774 (cha- 
mada rede móvel nacional) 
aveiropchavenova.com 


Cas, oz facção, DA ptal em ma de pasa 
fiat. gi bc. donaua ci po o ACOLHIMENTO 
tivo. Temos. em outra je ocasião. Temos ainc icõ 

APARTAMENTOS Patos raca aa aratna || Oferecemos condições adequadas 

ARRENDA-SE QUARTO de Coimbra, c/ jogos Sta com fabrico io, loca- à jê j; ji ji CASA ACOLHIMENTO 

AnaS MORADIAS eaa as ombro óme oo: |] à experiência profissional fam vagas par 2 idosos 

próprio. Rua da Feira, n° ARRENDA-SE MORADIA cão, cedese100%0u50%. dade, muito bom preço e demonstrada na área acamados e não acama- 


91/97, Salgueiro / Vagos. familiar T5, com 3 wc, co- Dése aclidades pagamen- cy facilidades pagamento, dos, Zona de Oliverinha 


Possibilidade pagamento  zinha, na zona de Vagos, to. Lic. AMI 6903. Tem. Negócio Lucaivo. Le | | ENVIO dO CV para: e 
darenda c'trabaho. Tem. contacto: 967 681 236 919 077 978 - 919 078 AMI 6903: 919077 978 - pi (Aveiro). Informações Tel. 
936 103 436 (chamada (chamada rede móvel na: 015 (chamada de rede 919078015 (chamada ce | | Tecrutamento(Doli-world.com 934 283 534 (chamada 


rede móvel nacional) ciona) móvel nacional) rede móvel nacional) rede móvel nacional) 


e PROMOÇÃO e 
EXCLUSIVA 


Todas as segundas-feiras Desconto en 
na marca Auchan. Imediato 


Saiba mais em auchan.pt ou na App Auchan. 
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DIVERSOS 


ASTROLOGIA DETETIVES 


MÉDIUM SILVA 


Especialista em Trabalhos de Magia Negra 


* Amarrações Amorosas e Sexuals 
e Separações e Desvio de Rivals. 

e Prosperidade Financeira e Amorosa 

© Limpezas Espirituais, Inveja e Mau Olhado 
* Desmanche qualquer tipo de trabalho 


0968 134 384 


(chamada rede móvel nacional) 


E 
Reze para SANTO EXPEDITO 


não fumador, procura se- 
nhora com mais de 50 


DETECTIVE 


ão fumadora. 
anos e não fuvadora. | 8 resolva um problema urgente 
FERREIRA mada rede móvel nacio- -| sves Sano Expe das cousas sas e urgentes ocre 
ad nesta hora de afã e desespero, Imecedel por mim Junto 
A investigar 
desde 1983 


ão Noso Senhor Jesus Cristo, vós que sois o Santo dos altos, 
vês que sots o Sano dos desesperados, vós que soks o Santo das 
Causas urgente Proegeime, alude, daime força, coragem 
serenidade. Aende! a graça que misericordisamente vos peço 
Caça o seu pedido). Aludame a superar estas horas dices, 
protegem de todos os que possam me prejudicar, Protege 

a minha familla e tende o meu pedido com upnch, 
Devole a par e a wangulidade. Serel grato pelo resto 

de minha vida e levarei o voso nome a todos os que têm é, 
Obrigado (rere 1 PalNosso e 1 A-Ma. Amim” 


MENINA PROCURA na- 
morado. Telm. 913 637 
535 (chamada rede mó- 
vel nacional) 


COMPRO CARROS / 
MOTOS / FURGÕES. 
Nacionais / Estrangei- 
os, Parados / Batidos. 


Sigilo Absoluto! 


916 378333 


mada rede móvel nacional) 


BEM-ESTAR 


MASSAGISTA POLACA 
Prof. Faça a sua marca- 
cão Tel: 915 562 222 
(chamada rede móvel na- 
cional) 


(chamada para a rede 
móvel nacional) 


OS CLASSIFICADOS 


IMOBILIÁRIO EMPREGO 


AUTOMÓVEIS CONTACTOS 
DIVERSOS ASTROLOGIA 


Av. Dr. Lourenço Peixinho, n.º 15 — 1.º G — Aveiro 
Email: classificadosediarioaveiro.pt | www-.diarioaveiro.pt 
Telf. 234 000036 (chamada para rede fixa nacional) 


AVEIRO AVEIRO 


1º VEZ A ANGEL, Cari- 
EL ie nhosa, Simpática, Corpo 
PORTUGUESA, Lindissimo! Vem delirar 
comigo! Faço um bom 
Oral Natural! Venha con- 
ferir! Vais gostar! Liga 
Tel. 935 959 116 (cha- 
mada rede móvel nacio- 
nal) 


23h 
LOIRINHA 


O Quente) 
Mãos 

o Fadas 
oro 
Boajlingiial 
Th Massagens: 
o NcossÓriDs! 


966849349 


1ºX A PORTUGUESA 
MEIVINHA, Completi- 
nha, Oral Natural! Pro- 
porciona-te Momentos 
Únicos de Prazer! Liga 
Tel, 968 143 729 (cha- 
mada rede móvel nacio- 
nal) - Aveiro 


O O IMAGINATE NO 
PARAÍSO!! Portuguesa, 
a Mulher ideal para ti, 
Sexo com Tesão, Namo- 
radinha, Loucura Total 
Vem conhecer e passar 
bons momentos, Telm. 
965 714 747 (chamada 
rede móvel nacional) 


PEITO 50. 
FOTO REAL 


914/407/886, 


CONTACTOS 


CANTINHO UNIVERS. ELEGANTE, SIMPATI- NOV. UNIVERSITÁRIA OLÁ SOU A RAQUEL, à 
UEL o Ui TN a NINA portuguesa 40Tona Ele- CAH! Adoro um bom Mi- 24A Portuguesa, Loiraça, sua Massagista Sensual, 
Tania, 18 Anos Reais gante, Simpática, Peito nete, Oral Gostoso, bom Peito XL. Oral Quente, Erótica, Nova e Envol- 
[Verdadeira Namoradinh; XXL, Oral Natural, Peludi- 69. Atendimento Nas bom 69, c/ Massagem, vente! Venha passar um 
ativa e Passiva, nha + Amiga de 35A, Calminhas, das 8H00 às Acessórios! Vem passar momento doce comigo e 
Dote de 19/cm. Morena, Meiguinhat Liga 23H. Espero-te Aveiro! bons momentos na mi relaxar! Espero-te! Telm. 
[Morena com Tel. 967 345 094 (cha. Tel. 918 305 261 (cha nha companhial Telm, 937 971 796 (chamada 
[Olhos Azuis! mada rede móvel nacio- Mada rede móvel načo- 916 404 019 (chamada rede móvel nacional) - 
Liga me: 913 809086 nal) - Aveiro na Comece oi 
1ºX SÃO BERNARDO! 


OLIVEIRA DO 
Rose, Magrinha, Meiga, BAIRRO 


Safadinha! Massagem, 
SILVEIRO! LOIRA, Bela, 


Sexo Várias Posições, c/ 
um Oral Arrepiantel Liga Meiga! Oral, Vaginal, Mi- 


NOVIDADE, A RECÉM 
CHEGADA em Aveiro! 
Atendo com Massagens, 
Completa e Muito Mais. 

Tudo Nas Calminhas!lt 


ENTRE AVEIRO / 
CIA! Corpo Escultural, 
muito Sensual, Atrevida e 
Quentinha! Uma Explo- 
são de Prazer! Vais delirar 
com os meus mimos! 


ANA, A COMPANHIA 
IDEAL p/ bons momen- 
tos! Amor Gostoso, nas 
calminhas! Oral Nat Fim! 
10H às 19H, Alguns Dias, 


PESSISASARADA 
TRANS|MORENA 
s 


Rossio (Aveiro). Telm. fpauzuda) Vem conhecer! Liga Tel, Nete, bom 69, Acessó- 
Jel 962 037 337 ho 91G G06 175 (hamada aama Te 914 476 442 (cha: 1 925 715 (chamada os! Massagem Relax e 
rede móvel nacional) ga Mada rede móvel nacio- Prostática, Nas Calmas! 


nal) Pey rede móvel nacional) 


Das 10H às 22H. Vais 
delirar Tel, 915 019 449 
(chamada rede móvel na- 


cional) 


pasa 
ATR 

Cne 

GID 

[quente 

Beijos Linguado 


CACIA (SOLAR DO 
VOUGA) Junto à 109; 
Somos 2 Amigas, Com- 
pletas e Carinhosas! Ado- 
ramos brincar nas cal 
minhas, das 9H às 20H. 
Vem brincar connosco! 
Tel. 920 153 371 (cha 
mada rede móvel nacio- 
nal) 


VIÚVA RECENTE, Muito 
Meiguinha! Atende Ca- 
valheiros com um bom 
Oral e e uma boa Espa- 
nholada! Espero por sit 
Tel. 913 274 693 (cha- 
mada rede móvel nacio- 
nal) - Aveiro 


MENINA SOZINHA!!! 
Meiguinha! Adoro um 
bom Minete! Faclito um 
bom Orall Atendimento 
24 Horas, Arredores de 
Aveiro! Tel. 912 785 296, 
939 193 169 (chamadas 
rede móvel nacional) 


Quer anunciar 


nesta página? 
igue: 
234 000036 


SÃO) 120] G 


POR CUPÃO j 
- Preencheroriginalcomteto x, 
ego em maiúsculas, sem 


Texto do seu anúncio (em maiúsculas, sem abreviaturas, com espaços) 


CONTATOS 


err ou transf bancária 


Sede: 
Av. Dr, Lourenço Peixinho, 
Edifiio15- 1G 


3800-164 Aveiro 
Telefone: 234 000036 
(Chamada para 


DIAS DE PUBLICAÇÃO; [minimo 3 dias) 


cada palavra extra TE 


redo fixa nacional) 
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Desperdiçados mais de 840 milhões de euros em água 

Nos últimos dez anos, cerca de 840 milhões de euros de água já tratada e não 
faturada foram desperdiçados pela rede de distribuição, revela a edição de junho 
darevista Deco Proteste, baseada em dados do regulador ERSAR. 


Nacional 


Internacional 


Imóveis públicos 
devolutos usados 
para habitação 


Conselho de Ministros Governo acaba com arrendamento 
coercivo previsto no programa Mais Habitação 


O Govemo vai criar umregime 
legal para «injeção semiauto- 
mática de imóveis devolutos» 
públicos no mercado, para ha- 
bitação ou outros projetos rele- 
vantes,o que sera feito em con- 
junto comos municípios, foion- 
tem anunciado. 

No final de um Conselho de 
Ministros extraordinário, omi- 
nistro da Presidência, António 
Leitão Amaro, anunciou que o 
executivo vai por fimao arren- 
damento coercivo previsto no 
programa Mais Habitação, do 
anterior Govemo socialista, e 
que játinha anunciado preten- 
der revogar. 

«Este é um regime novo, em 
que a iniciativa de base local 
permite acelerar, identificar e 
pôr, depois da recuperação, à 
disposição, quer para habitação, 
quer para outros fins públicos 
relevantes, tantas centenas de 
imóveis públicosdo Estado que 
hoje estão parados, enquanto 
hátantas pessoas sem casa ou 
casas caras demais», disse. 

Leitão Amaro revelou que 
caberá aos municípios, por si 
ou com promotores privados, 
identificar os imóveis públicos 
devolutos ou subutilizados e 
apresentar depois ao Estado, 
através da Estamo, um projeto 
deutilização «para um fim pú- 
blicoque caiba dentro das atri- 
buições do município e possa 
ser colocado em frutificação 
pelas pessoas». O novo regime, 
de iniciativa de base local, per- 
mite acelerar a utilização de 
imóveis públicos para habita- 


REPÚBLICA 


PORTUGUESA 


4 REPÚB 
POR 


ção pública, acrescentou 

Em conferência de imprensa, 
nofinal de um Conselho de Mi- 
nistros em que anunciou a re- 
vogação de medidas tomadas 
pelo anterior executivo socia- 
listaaonível do alojamento local 
ou do arredamento forçado ou 
coercivo, o ministro da Presi- 
dência recusou que o Govemo 
estejaa liberalizar ea desregular 
o mercado da habitação, con- 
trapondo que o objetivo é equi- 
librar regras e acabar comuma 
visão punitiva que castigava o 
investimento. 

Logona sua intervenção ini- 
cial, Leitão Amaro recusou que 
oexecutivoPSD/CDS-PPesteja 
agora a seguir uma via de libe- 
ralização com adoção demedi- 
das de desregulação do mer- 
cado. «Nada disso. Substituímos 
uma visão punitiva, injusta e 
castradora do investimento por 
uma visão equilibrada mode- 
rada, que reconhece que házo- 


Ministro Leitão Amaro anunciou medidas para a habitação 


LICA 
UESA 


nas de maior pressão urbanis- 
ticae turísticas onde podem fa- 
zer sentido regras mais equili- 
bradas», sustentou. 

De acordo com o ministro, o 
Governo, em primeira linha, 
nesta questão da regulação ao 
alojamento local, «aposta nas 
autarquias e na sua capacidade 
de fazerem regras e serem elas. 
afiscalizar asua aplicação e im- 
plementação, permitindo en- 
contrar soluções diferenciadas 
mas mais harmónicas». 

Em relação à revogação do 
arrendamento forçado ou coer- 
civo, o ministro disse que essa 
medida do anterior executivo 
«era altamente penalizadora da 
propriedade privada» e «casti- 
gava até os que investiam no 
mercado». Em contrapartida, 
o Governo aprovou a criação 
do regime legal que permite 
colocar imóveis público de- 
volutos ou subutilizados no 
mercados. 


Rendas de pessoas deslocalizadas vão poder ser deduzidas 


As pessoas que tenham deir 
trabalhar para mais de 100 

quilómetros e queiram renta- 
bilizara sua habitação vão po- 
der deduzir aesterendimento 
arenda dacasa junto ao novo 


emprego Em causaestáuma 
propostadelei aprovadaon- 
tempeo Governo que, se- 
gundo referiu o ministro da 
Presidência, António Leitão 
Amaro, visa eliminar desin- 


centivos àmobilidade laboral, 
criando uma neutralidade en- 
treo que serecebe de renda 

da casa que se deixa ea renda 
que se paga pela casa quete- 
nha dese arrendar « 


Presidente da Ucrânia recebido 
hoje na capital portuguesa 


VISITA O Presidente da Ucrá- 
nia, Volodymyr Zelensky, visita 
Portugal esta terça-feira e terá 
encontros com o chefe de Es- 
tado português, Marcelo Re- 
belo deSousa, eo primeiro-mi- 
nistro, Luís Montenegro. 

Segundoumanota publicada 
simultaneamente nos sites da 
Presidência da República e do 
Governo, a «visita de trabalho 
do Presidente Zelensky insere- 
-se na intenção partilhada de 
aprofundar as excelentes rela- 
qões entre osdois estados, com 
enfoque particular no reforço 
da cooperação no domínio da 
segurança e defesa». 

«Durante a estadia, o Presi- 
dente da Ucrânia terá reuniões 
de trabalho com o primeiro- 
«ministro, Luís Montenegro, e 


integridade territorial da Ucrâ- 
nia, bem como com a manu- 
tenção do apoio político, mi- 
litar, financeiro e humanitário 
a Kiev». 

Ontem, durante a sua visita 


Zelensky com o primeiro-ministro espanhol, Pedro Sánchez 


logo ucraniano, anunciou que 
a Espanha vai entregar à Ucrâ- 
nia ajuda militar no valor de 
mais de mil milhões de euros. 

Já em Portugal, será asssi- 
nado hojena presença do Pre- 


será recebido pelo Presidente a Espanha-- queesteve prevista. sidente da Ucrânia um acordo 
Marcelo Rebelo de Sousa», para I7 de maio, mas foi can- que sistematiza todo o apoio 
acrescenta-se no texto. celada -o Presidente da Ucrá- prestado nos últimos dois anos 
De acordo com a mesma . niatambém confirmouqueiria e abrange os próximos dez. 

nota conjunta, esta visita de visitar Portugal. AAssociação dos Ucranianos 
Zelensky a Portugal «será Durante a visita a Madrid, o em Portugal convocou uma 
ainda oportunidade para rei- o primeiro-ministro PedroSán- concentração para hoje em Lis- 
terar o compromisso de Por- chez, numa conferência deim- boa, para expressar apoio a Vo- 
tugal para com a soberania e prensa comum com o homó- — lodymyr Zelensky.« 
Aeroporto: reforço da Meia centena 

de mortos em 


pista custa 50 milhões 


PORTO O reforço da pista do 
Aeroporto Francisco Sá Car- 
neiro, na Maia, começa a 31 de 
julho, vai demorar 19 meses, de 
segunda-feira a sábado, entre 
ameia-noite e as 06h00, num 
investimento de 50 milhões de 
euros, foi ontem anunciado. 
Emcomumicado,aANAAcro- 
portos de Portugalexplicouque 
a opção pelo trabalho em ho- 
notumo visa «minimizar 
oimpacto nas operações aero- 
portuárias». O contrato de em- 
preitada foi ontem assinado 
com a Acciona e representa 
«auminvestimento de qualidade, 
segurança e desempenho am- 
biental permitindo acomodaro 
crescimento do tráfego aéreo», 
refere a notadeimprensa. 
Comestaoperação, aANA vai 
reforçar as condições opera- 
cGionais doaeroporto, sendo esta 
a maior intervenção realizada 
napista destainfraestruturan. 
Aintervenção na pistae áreas 
adjacentes in ir 


tação completa da camada de 
desgaste da pista 17-35, inter- 
vengöesdereforçoestruturalda 
pista, ajustamento dageometria 
dafaixa dapista (strip) enalinha 
deaproximação(sinalizaçãolu- 
minosa) das pistas 17e 35,bem 
como a substituição dos siste- 
mas de luzes da pista por LED. 

Aobra prevêaindarenovação 
integral do sistema de drena- 
gem da pista e a instalação de 
infraestruturas civis para a im- 
plementação de equipamentos 
de navegação (ILS categoria II) 
na pista 35, que vão permitir 
operações em baixa visibilidade. 

O presidente da ANA, Thierry 
Ligomniêre revelou queoaero- 
porto estará encerrado no dia 
10 de setembro. «As únicas 
obras visíveis paraos passagei- 
rosterão lugar no dia 10 dese- 
tembra Alguns destestrabalhos 
terão de ser efetuados durante 
um período mais longo do que 
aquele que dispomos todas as 
noites» justificou « 


ataque a campo 
de deslocados 


Pelomenos 50 pessoas morre- 
ram no bombardeamento de 
um campo de deslocados no 
noroeste de Rafah, sul da Faixa 
de Gaza umataqueconfirmado 
pelo exército israelita que tinha 
como alvo dois altos responsá- 
veis do Hamas. Imagens publi- 
cadas nas redes sociais palesti- 
nianas mostraram um incêndio 
de grande dimensão causado 
pelobombardeamento aéreo de 
tendas, no domingo, deque, se- 
gundo as autoridades palesti- 
nianas, resultaram pelo menos 
cerca de 50 mortos- perto de 
metade dos quais mulheres, 
crianças e seniores - e 249 feri- 
dos. O primeiro-ministro israe- 
Jita, Benjamin Netanyahu, clas- 
sificou ontem como «um inci- 
dente trágico» este ataque, que 
foi amplamente condenado 
pela comunidadeintemacional. 
A ONU exigiu a Israel uma in- 
vestigação «completa e trans- 
parente» ao ataque a Rafah.< 
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[ER de Aveiro 


agenda 


TELEFONES DE URGÊNCIA 


Avero 
Bombeiros Novos 

eSoc Náufragos 234422. T22 
Bombeiros velhos 234.422122 
Brigada de Trânsão 234423429 
Praçatáis (Av) 234 423766 
——  fEstação) 234 422043 
eo mmo 
EDP (avarias) Boo 506. 


Hospital 2 o 
Centro de Saile aaa Barvo 
Polícia Judiiária 234376000 
Posto Médico de Avelo 234427571 
psp jo 290/2: o 
Lusitania Gas- Gås Natural 800200157 
ANADIA. 

TasisTour 234728007 
AgueDa 

Bombeiros Voluntários 234610100 
o 234622343 
EDP (avarias) B00 506506 
GNR 234622417 
Hospital 23461 000 
Rodoviária BoiraLitoral 234622615 
Servos Murici (avarias 6222: 
Lusitania Gas - Gås Natural 808200157 


FARMÁCIAS 
AGUEDA- Farmácia Alia fanda Suc. Rua Dr. José Cerveira 
-Telf 3423514, Lebre. 25. Tek: z306 


ALBERGARIA AVELHA Farmácia 
Oliveira - Rua José Nunes Alves 
Novo Armamento S/N; 

“Telf 234525840 
ANADIA: Farmácia Anadia 

- Estrada Nacional Nº , Edif das 
Lages Bla Po BE 

-Telk 231516954 
AROUCA- Farmácia Gomes 
Pinho = Av. 25 de Abi. EG Alto 
a Estrada. 3- Telf 256944125 
AVERO- Farmácia Cação Flpe - 
Rua Dom Sancho - el 
234313276 
CASTELO DE PAIVA - Farmácia 
Cemal- Rua Dr.Sá 
Carmero/Amaro Costa, 18 

-Telf 255689810 

ESPINHO - Farmácia de anta 

Rua Tuna Musical 907, Anta 
Telt 22734109 

ESTARREJA - Farmácia Reis 

EO Enas Moniz, 45 Pandino 

el pasta 

LHAVO Farmácia Morais 

~ Avenida Josê Estevão, a. Gula. 
ha Nazaré TE 234361617 | 
Farmácia Santos -Rus Vasco 
da Gama qr Telt 234322930 
MEALHADA . ParmacisLuciia 
Ruivo“ Rua Emidio Navarro, Luso - 
Tel: 231930853 | Farmácia M- 


cmemas nosaucis 
Sala 1- Furiosa: Uma Saga Mad Max (Amos) CB, so (ex G'esáb) 
uso (6'e sáb). vo (exe. Ge sib) riso (6e sib) aoho (e C'e sdb) 
Zine) za Sala 2- O Reino do Planeta dos Macacos M2. 


MURTOSA Farmácia Júlio Bap- 
[ita Rua José P Barbosa 1 
Pardo Telt: 234865259 
OLIVEIRA DE AZEMÉIS -Farmácia 
Santos Rua Or Emesto Soares 
dos Reis 127 B. Olivera de Azeméis 
“Teik 256482107 
OLIVEIRA DO BARRO -Farmácia 
Sanal- Averida Dr Abdio Perera 
Pinto, a2 Telê 234748303 
ONAR -Farmácia Lamy- Rua Elias 
Garcia 2. Tel 256067108. 
SANTA MARIA DA FEIRA, 

Š Farmácia do Cavaco R- António 
Martins Soares Leite: 42. Frac. E 
Telk 296378074 

5.1 DA MADEIRA. Fumácia Cen- 
tral- Praça Ls Riber, 243 

-Telt 26830043 
SEVER DO VOUGA - Farmácia 
Martins -Rua do Comércio 37 
-Telk 234551242 | Farmácia Vouga 
Av. Joaquim Martina, 46, Pesse 
peiro do Vouga el 23455176 | 
Farmácia Unio- Rua da Cabeçada. 
lote A Talhadas - Telt: 234366 
VAGOS Farmácia Taars 

Rua Dr Mendes Correia (Pai) 
Tel agazonços 
VALE DE CAMBRA - Farmácia, 
Femandes- Rum de 5. Simão 617, 
Ardes - Te astigos6os. 


TÁXIS 
pia =a a 
Central Rádio T. Aveiro Mérito Conforto Táxis EA T 
BE ARL 967 452 444 / 912677 779 234098 398/917 218187 
a 4059012 [938 202121 -a 
Centrai Radiot 234385799 Centrotáxis 234085244 
gue "EEREN gau 
a E 
TH o 
Pr, Táxis - Barra (Farol) 234085244 Mérito Conforto Tasis aro 
fo REG SO oe 
E ia e bl 
a E 
e E E 
Mi 
Dn E ço 
maner mo 


farmácia | 
moura glicínios 
Glicinias Domingo a 5º feira: 9h00 - 22h00 


6ºfeira e Sábado: 9H00 - 23H00 
euraG etnias 


29 de maio - quarta-feira 

Mensais: Palhaça (Oliveira o Bairro); Monte Redondo (Leiria) e Ovar 
Mensais (última quarta-feira): Rabaçal (Lousã); Avó (Oliveira do Hospital) 
eLageosa (Tondela) Semanais: Sangalhos, Pombal (mercado) Santa Comba 
Dão Figueiró dos Vinhos; Marinha Grande (mercado), Miranda do Corvo; 


Tate manso ploc oe sbr oco res) tholoc eeso nmoesni, Albergaria- Veha (mercado) Alaiizere; Alvares (oi) Anadi; Olveira 
davo E. oanad. Oime VCRs (sad pa Ants ecigão Peadra (Corte marca tiros. 
Bombeiros aaazoooo Sab 3- OsEsranhos ea oc al 4 a ua do Norte, rt 
ATA in Dorme Ca pias oana Ck -O Pie VOCE AAA as. ta de ravin. iovo 
Gnam mmt dna | HRAC OO CAIS 
ent je k Dar ss Ý 
Emone somaa Shaa saine = poeta: Pr ir han zeo (esb) DRE 
ag 330010 sm 
GNR (Gaf, Nazaré) 234 393070. JZAD; 2º feira a 6º feira: 9h00-21h00 
Parque Campismo (Barra) E a ce | Sábado: 9h00 - 13h00 
Horizontais 1- Vulgarizas. 2 - Balandrau: enraivecia. 
MEALHADA 3- Eliminar, enfermidade Obstruído, vedado. 
Bombeiros Zmzoziaa 5- Letra grega; puseram asas. 6 - Ave de rapina; parte 
dal gar ~ Esmurrava; caminhais. 8 — Estéreis, secas. 
ou omaorss go Rio sulco; suplicar. 10 = Deusa da Caça; passado. 
a fe Sa Fo ra 
r erticais 1 = Benéfico; extasiada. 2 - Frouxo, mole; 
Senvode Sadie arpe queixumes. 3 - Creme; esburacaras. 4 - Aguentar, suportar; 
Lusitania Gas - Gás Natural as} etra grega. 5 - Moedas da italla; olharam. 6— Abalar; 
mea enraiveckão. 7 - Cidade espanhola igeiro. 8 - Nome” 
Fer se de mulher prevenida. 9 = Enchidos de porco; grande 
= quantidade. 
11489500 
Centro de Saúdo Er MESA O mama, 
anja Gs - ás Nua 1 
OLIVEIRA DE AZEMÉIS. 
Bombeiros y 2 
ce 107210220 
EDP (avarias) Boo 506 3 
Hospital — aspogas o: 
Lusitania Gas - Gds Natural 808200157 5 
OUVEIRADO BARRO-OR 
TavisTour 234728007 6 
ovar 7 
Bomberos Voluntarios a56 72122 
3 25657247 8 
EDP (avarias) Boo 506 
one 2565726: 9 
Hosp E 
psp 296580 890 10 
Senasp (avaras) 256573047 T) 
Lusitania Gas Gás Natural — 808200157 
SÃO JOÃO DA MADEIRA 
Bombeiros Voluntários 256837120 supone 
e 70720220 ~ 
EDP (avarias) 800 506 506 5 ` 
a a 7 1O; 
Hospital 256837500 qui 
es 256815000 Í 
moscas) 25683901 an 
LustaiaGas «Ge Ntual— 20620087 iegg 
SANTAMARIADA FEIRA s| |6 EOS 
Boris otários A A ETE 
Brigada de Trânsto 256373206 istz 
e oz20 Er 
p- io Es 
EDP (varias) 800506506 ISES 
Gne ES gg 
Hospital 25537389 ps 
esp 256200030 g 
-EE Preencher os quadrados de xo detal forma à N 
ServcosMuic (arts) 29537209 que cada linha, coluna e caixa contenha E 


Lusitania Gas - Gås Natural 808200157 


números de 129 sem se repetirem 


Carneiro -Carta do Dia: 5de Paus, 
que significa Fracasso. Trate o seu 
Smor com carinho e dedicação Evite 
que a relação fracasse. Para ganhar 
novas forças inscreva-se numa atii- 
dade física. 


Touro - Carta do Dia: Oo que 

T siniica Glória Horra Hoje o sol 
Bha na sua vida E neha o seu par 
deatenções. Previna eme 
mero precoce comendo sui 
So pequeno-ainaço 


TI Senee cera do piz O Louco, gue 
fica Excentricidade. Através do 
didlogo conseguirá resolver os pro- 
blemas Estimule o funcionamento 
do cérebro comendo amoras. 


GD caranguejo - Carta do Dia: Ás de, 

QS Paus, que significa Energia, iniciativa. 
Mantenha a chama acesa surpreen 
dendo a sua cara- metade: Procure ter 
um sono descansado para sentir-se 
bem durante o dia. 


A Escada Di Aoda da for- 

tuna, que significa Sorte, Aconteci 
mentos inesperados. Combata a 
rotina na relação, Seja mais criativa. 
Os sumos naturais de fruta são uma 
ótima forma de ingerir vitaminas In- 
Charos na alimentação. 


TR VEe Erta do Dia de Copas, 

que significa Amor, Mostre mais inte- 
Tesse pelo que a sua cara-metade Ihe 
diz Zele pela estabilidade Se anda 
deprimida procure ajuda. Não seen- 
tregue aos pensamentos negativos. 


A Balança - Carta doDia:6 de Ouros, 

£ que sgnfica Generosidade. Aceita o 
passado e viva o presente. Seja feliz. 
Tendência para problemas renais. 
Aumente a ingestão de água. 


Escorpião Carta do Dia: O mpera- 

Th ior, que signin Coneetação 
Depote mais confança na suaa 
Exra-metade. Regule os inestinos 
fazendo uma aenentação ra 
emitia 


A Seta: Cata do iacardeto 
adas, que significa Guerreira, 
Cuidado Podem tetar interfer ra. 
suaretação Defenda-se. Eimine os 
fritos da alimentação. Prefira cozidos 
egreihados. 


Capricórnio - Carta do Dia: ade 
Ouros que significa Poder, Terá 
poder para convencer o seu amor a 
“ar mais um passo na relação. Sa. 
“quer perder peso coma mais salmão 


Aquário -Cartado Dia: Rainha de 
Copas que dc amiaSincara 
Um amigo pode perihe um conse 
ho. Seja sincera e conseguia ajudi- 
Ja Poderá sentir-se com sono. 
Procure descansar mais. Tome 
amras. 

Peixes- Carta do Diar As de Espadas, 
que significa Sucesso: A sua cata-me 
Tade vai dare hoje uma grande ale- 
agia Aproveite. Cuide mas dos seus 
pés Aplique dariamente um bom 
Creme hidratante” 


SOLUÇÕES PALAVRAS CRUZADAS 


“og sous 6 epesay CAY B 
18y wowez  Opeueg 9 Wea 
seu SIN remedy P SeJeDO PIBN E ty 
“osmpdy z epewsed wog t- SISA 
epunssy 'u "opi "PUIG "01 eBoy sey G 
“sepuy g sı eaesog Laney Joy 9 
“uesesy 1d 'S opede P few seje E 
ney edO? sezjeuegi = stequozuom 


SOLUÇÕES suvoku 
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Espaço Europe Direct 


As eleições europeias 
em tempo de desafios: 
informação e participação 


mercado detrabalho sem- 

pre esteve sujeito a evolu- 

ções significativas, seja por 

meiodos avanços tecnoló- 

gicos que temos vindo a 

testemunhar, seja pelas mu- 
danças demográficas que são determinantes 
paraosnúmeros da população ativa, ou através 
de transformações económicas que colocam 
sempre novos desafios e novas áreas de com- 
petència. 

Num periodo caraterizado por desafios sem 
precedentes - desde os efeitos das mudanças 
climáticas até às ondas de desinformação digital 
=, estas eleições europeias podem ser vistas 
como um espelho das esperanças, mas, acima 
detudo, podem destacar-se pelo desejo de mu- 
dança dos cidadãos europeus. 

Nestas eleições, votamos para escolher os re- 
presentantes dos cidadãos europeus no Parla- 
mento Europeu. O Parlamento, órgão legislativo 
da União Europeia, desempenha um papel fun- 
damental na formulação das políticas da UE, 
debatendo e votando sobre propostas legislati- 
vas e orçamentais que afetam diretamente a 
vida dos cidadãos europeus. Além disso, os 
membros do Parlamento Europeu têm a res- 
ponsabilidade de supervisionar as atividades 
da Comissão Europeia e de eleger o seu presi- 
dente, desempenhando, assim, um papel crucial 
na estrutura de poder da UE. 

O cenário político destas eleições é marcado 
por uma crescente polarização, comnovas for- 
ças emergentes que desafiam o “status quo”. 
Estas forças refletem uma procura por renova- 
ção e por políticas que abordem as preocupa- 
ções quotidianas da população de maneira mais 
eficaz. Por um lado, existe um apelo por uma 
maior integração europeia, defendendo a coo- 
peração entre os países-membros para enfren- 
tar desafios comuns. Por outro lado, surgem 
cada vez mais movimentos nacionalistas que 
ressurgem, exigindo uma perspetivamais cen- 
trada nos interesses do país. Estas duas visões 
antagónicas estabeleceram um campo de con- 
fronto ideológico, no qual os eleitores se depa- 
ram com decisões cruciais sobre o rumo que 
desejam para a Europa. 

A participação eleitoral, ainda que cada vez 
mais elevada (figura 1), ainda continua baixa 
para a importância que as eleições têm. Con- 
tudo, um renovado interesse pelo projeto euro- 
peu e uma consciência crescente de que as de- 
cisões tomadas em Bruxelas afetam direta- 
mente a vida de milhões pode alterar este ce- 
nário. Esta mobilização parece ser particular- 
mente notável entre os jovens, que, em 2019, 
foram às umas em números recorde, impul- 
sionados portemas como a urgência das ques- 
tões climáticas e pela defesa de uma sociedade 
mais inclusiva e sustentável. 


Participação eleitoral por ano 


Resultados finais 


45,47% 


42,97% 42,61% 


EUROPE DIRECT 


Viseu Dão Lafões 


50,66% 


Fonte: Parlamento Europeu 


2014 


Figuras: Evolução da participação eleitoral nas eleições europeias 


No contexto da melhor e maior participação, 
as plataformas digitaise as redes sociais podem 
desempenhar um papel duplo. Porum lado, fa- 
ciltam uma interação politicamaiore mais am- 
pla, permitindo que as vozes anteriormente 
marginalizadas ganhem destaque. Porém, tam- 
bém se podem transformarem focos de desin- 
formação e manipulação, colocando os eleitores. 
diante do desafio de distinguir a verdade num 
cenário de informações muitas vezes contradi- 
tórias. 

A resposta dos partidos tradicionais a estas 
novas dinâmicas tem sido mista. Alguns con- 
seguiram adaptar-se, abraçando agendas pro- 
gressistas ou reformulando as suas mensagens 
para atrair este eleitorado desencantado, que 
procura informação sobretudo nas redes sociais 
e menos nos meios de comunicação tradicio- 
nais. Outros, no entanto, parecem perder ter- 
reno e foram incapazes de ligar às prioridades. 
emergentes dos cidadãos ou de contrapor-se 
eficazmente, nomeadamente, às narrativas po- 
pulistas, 

As eleições europeias de 2024 podem tomar- 
-senão apenas numexercício democrático, po- 
dem ser o reflexo das tensões e das transfor- 
mações que percorrem o continente europeu. 
O desfecho dessas eleições pode determinar 
não sóa configuração do Parlamento Europeu 
nos próximos anos, mas também será uma 
mensagem inequívoca sobre a direção que os 
cidadãos desejam para a Europa: uma união 
mais forte, sustentável e equitativa, pronta para 
enfrentar com determinação e solidariedade os 
desafios do século XXI.. ou então não... 


À medida que a Europa avança, resta a espe- 
rança de que as lições destas eleições inspirem 
não apenas os líderes políticos, mas todos os 
cidadãos eleitores, a colaborar juntos por um 
futuro comum. O caminho pode ser incerto e 
cheio de desafios, mas a vontade coletiva de 
construir uma Europa melhor é, sem dúvida, 
umobjetivo que nos deve guiar no futuro. 


A Universidade de Aveiro está, igualmente, 
envolvida neste compromisso como parceira. 
doprojeto We-Europeans. O projeto We-Euro- 
peans é uma iniciativa financiada pela União 
Europeia que procura investigar e divulgar for- 
mas de combater o populismona Europa atra- 
vés dos valores da cidadania europeia. O obje- 
tivoé promovero espírito de cidadania europeia. 
epromover materiais educativos que abordem 
o tema do populismo de forma a permitir me- 
lhorinformar os cidadãos, especialmentejovens 
adultos e adultos. Só através de mais e melhor 
informação é possível a melhor decisão, seja 


Marta Ferreira Dias 


Marlene Amorim 


2019 


Parlamento 
IM Esroçes 


no nosso dia a dia, seja, por exemplo, no voto 
nas eleições europeias. É importante participar 
deforma informada... « 


Para mais informações: 
https//we-europeanseu/ 
Facebook We-Europeans 

Instagram: @we_europeans_project 


Um renovado interesse 

pelo projeto europeu e uma 
consciência crescente de 

que as decisões tomadas 

em Bruxelas afetam 
diretamente a vida de milhões 
podem alterar este cenário 


Marta Macedo 
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ESPAÇO AIDA CCI 


AIDA CCl aco 


mpanha 


empresas à feira BIEMH 


e3aTdejunho irá realizar-se 

a32" edição da BIEMH - Fei- 

ra intemacional de máquinas 

eferramentas, no Bilbao Ex- 
hibition Centre, 

Esta feira está direcionada para os setores 
das máquinas industriais (em geral e de 
corte a “laser”, equipamentos para trata- 
mento de superfícies, ferramentas, com- 
ponentes e acessórios, metrologia, “soft- 
ware” para processos industriais, automa- 
ção, robótica, soldadura, materiais e pro- 
dutos químicos, e prestação de serviços 
para empresas. 

Atendendo às inúmeras oportunidades 
de negócio, a AIDA CCI irá acompanhar 
um conjunto de empresas no âmbito do 
projeto Expor TECH, candidatura apresen- 
tada ao Sistema de Incentivos às Empresas 
“Internacionalização das PME”, apoiada e 
aprovada pelo FEDER, com recurso a ver- 
bas do Portugal 2030 e ao abrigo do Aviso 
04/81/2022. 

Segundo a AIDA CCI, «esta participação 
coletiva na feira BIEMH é uma mais-valia 
paras empresas, considerando que, nesta 
feira, existem muitas oportunidades para 
setorescomo energia, agroflorestal, agroa- 
limentar, transportes, logística, serviços, 
moda, automóvel, casa e decoração, logis- 


Certificação escolar 


tica, serviços, moda, automóvel, casa e de- 
coração, todoseles carateristicos do distrito 
de Aveiro». 

Na edição deste ano, estão presentes as 
empresas HSTOOLS Europa Lda, Mecã- 
nica Exacta, SA, NS Máquinas Industriais, 
Lda. e SIROCO - Sociedade Industrial de 
Robótica e Controlo, S.A. 

Espanha, com cerca de 47 milhões de 


CSMPETE [55030 EH 


nas empresas da região 


O Centro Qualifica da AIDA CCI certificou, 
no 1° quadrimestre, 59 pessoas, 50 das 
quais com o 12° ano de escolaridade. Na 
sua maioria, os processos de RVCC que 
conduziramà certificação decorreamnas 
empresas, muitas delas associadas da 
AIDA CCI. O último júri de certificação 
decorreu na Grestel, SA. e contou com a 
presença da diretora de Recursos Huma- 
nos que enfatizou a importância do au- 


Q 


mento de qualificações para a evolução, 
não só pessoal, como a nível profissional 
de quem, nesta etapa, alcançou o 12° ano. 
O Centro Qualifica da AIDA CCI prossegue 
oseutrabalho de qualificação doscolabo- 
radoresnasempresas do distrito, podendo 
todas as firmas interessadas contactar a 
equipa, pelo “email centroqualifica@aida. 
ptou pelo número 234302140 (chamada 
paraarede fixa nacional). 


«Gregor Ø somem Wo [= 


habitantes, éo principal parceiro comercial 
de Portugal, sendo o seu primeiro cliente 
e fomecedor de bens. 

É também o principal mercado de des- 
tino das exportações portuguesas e um 
mercado que, nosúltimos anos, tem vindo 
a registar um aumento de interesse pelos 
produtos nacionais resultado da notorie- 
dade gerada pelo turismo. 


Cofinanciado pela 
União Europeia 


[20 DE JUNHO] 
Business Talk sobre 
internacionalização 


A AIDA CCI (Câmara do Comércio e In- 
dústria do Distrito de Aveiro) está a pro- 
mover uma “Business Talk” dedicada à es- 
tratégia da intemacionalização das em- 
presas, em colaboração com a Câmara de 
Comércio e Indústria Portuguesa, a Caixa 
Geral de Depósitos e a Yunit Consulting. 


A “Business Talk”, que irá acontecer na 
manhã do dia 20 de junho, no auditório 
da AIDA CCI, tem entrada gratuita com 
inscrição obrigatório através do “website” 
wwwaidapt. 


Segundo a organização do evento, os 
participantesterão aoportunidade de ex- 
plorar temas-chave relacionados com a 
intemacionalização empresarial incluindo 
“o acesso a incentivos, financiamento eos. 
desafios comuns enfrentados neste pro- 
cesso. 


AIDA 


e câmara de 
comércio e 
indústria 
Distrito Aveiro 


PROTOCOLO] 
Comunidades de Energia Renováveis 
no distrito de Aveiro 
em desenvolvimento 


AAIDACCI e a Cleanwatts assinaram, recentemente, um 
protocolo para o desenvolvimento de Comunidades de 
Energia Renovável (CER) no distrito de Aveiro, visando 
proporcionar ao seu tecido empresarialo acesso a energia 
limpa e a redução de custos energéticos, Este protocolo 
irá contribuir para a integração de energias renováveis, por 
parte das empresas e, consequentemente, otimizar os re- 
cursos energéticos disponíveis e aumentar a sua indepen- 
dência energética, diminuindo os custos energéticos que, 
em alguns sectores industriais, podem atingir até 50 por 
cento dos custos das empresas, impulsionando, assim, a 
transformação competitiva e sustentável das empresas. 

As CER têm como principalobjetivo a produção de ener- 
gia local, limpa e descarbonizada, através da instalação 
de centrais de produção de energia fotovoltaica e inte- 
grando diversos membros, como empresas, entidades lo- 
caise cidadãos, que usufruem de energia mais barata. 

Para dar a conhecer àsempresas as vantagens das CER, 
a AIDA CCI e a Cleanwatts encontram-se a realizar reu- 
niõesno distrito de Aveiro, As empresas quetiverem inte- 
ressadas em reunir para esclarecer as dúvidas eavaliaras 
suas condições e requisitos para integrar uma CER devem 
enviar “email” para cmartins@aida.pt ou ligara para o nú- 
mero 234 302 402 (chamada para a rede fixa nacional) 


Empresa irlandesa procura 
fabricante de louça cerâmica 


A Enterprise Europe Network (EEN) da AIDA CCI informa 
queuma empresa irlandesa especializada na venda depos- 
tais personalizados, impressões e produtos para prendas/ 
fpresentes, procura parceria com um fabricante de produtos 
de cerâmica. Esta PME irlandesa ques; igualmente, lançar 
uma nova gama de produtos que inclua pratos, canecas e 
suportes para bolos. Além disso, o parceiro desejado deverá 
ter capacidade para fabricar produtos sazonais, tais como 
enfeites de Natal, decorações suspensas, etc- 

Os interessados nesta oportunidade devem contactar o 
GRE, pelo “email” d.costagaida pt, ou pelo telefone 
234 302 498 (chamada para a rede fixa nacional). 


[EA de Aveiro 
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Sérgio Oliveira é bicampeão turco 

O jogador português venceu, este domingo, a Superliga 
turca pelo Galatasaray, festejando o bicampeonato. Sérgio 
Oliveira, médio de 31 anos, natural de Paços de Brandão, 
efetuou 24 jogos, marcou dois golos e fez duas assistências. 


Desporto 


Ricardo Maia é o novo treinador 
da Ovarense para 2024/25 


Novo desafio O técnico feirense está de regresso ao ativo para tentar conduzir o clube 
vareiro aos campeonatos nacionais. Maurício Júnior, do Beira-Mar, poderá rumar a Ovar 


> 


Futebol 
Campeonato SABSEG 


Pedro Neves 


A época ainda só terminou no 
passado fim de semana, mas a 
“versão Ovarense 2024/2025" 
Já começa a ganhar forma. A 
grande novidade prende- 
com a saída do técnico boli- 
viano, Christian Castiloe aen- 
trada, para o seu lugar, de Ri- 
cardo Maia. 


O treinador natural de Santa 
Maria da Feira, de 36 anos, re- 
gressa, assim, ao ativo, depois 
detertrabalhadoumaépocae 
meia no Beira-Mar, clube onde, 
recorde-se, conquistou os três 
troféus do futebol distrital de 
Aveiro (campeonato, taça esu- 
pertaça) e subiu ao Campeo- 
nato de Portugal 

Ricardo Maia começou a sua 
carreira como treinador-ad- 
junto no Leixões, função que 
desempenhou, depois, durante 


quatro temporadas no Estar- nior com quem onovotreina- Gafanha, Cesa- 
reja, até setransferir paraoSão dorvareiro vaitrabalhar ainda rense, Anadia, 
JoãodeVer,onde,jácomotéc- muito pouco se sabe, mas o Loures e São 


nico principal, esteve cinco Diário de Aveiro apurou que Joãode Ver Es 
anos. Na Ovarense, vaiterco- Mauricio Júnior do Beira-Mar, ta temporada, 

mo objetivo a subida ao Cam- . játerásido convidado parare- Mauricio fez 24 
peonato de Portugal epartici- forçar a Ovarense. jogos ao serviço 
parna Taça de Portugal, fruto Omédiobrasieiro,de3tanos, do Beira-Mar, no Cam- 
do segundo lugar alcançado há três anos a representar o. peonato de Portugal « 
esta época no Campeonato dube aveirense, chegou a Por- 

SABSEG, tugal na época de 2011/12 para 


Possível reforço “auri-negro” 
Relativamente ao plantel sé- 


Jogar nos juniores do Tou 
zense, tendo, depois, represen- 
tado Vitória de Setúbal, Vizela, 


Otémnicofeirense 
vai treinar em Ovar 


RESULTADOS E CLASSIFICAÇÕES DO FUTEBOL JOVEM 


Nacional de Juniores. Despromovidos 
IDivisão - Manutenção Sp. Espinho, Salgueiros, Amarante, 
Zona Norte/14!Jomada | Sanjoanense e Valadares Gaia, 
Vizela-Desp.Chaves. 12 
Maritimo-Boavista oq SérieC/14º Jornada 
ilVicente-Paços Ferreira 5-4. Gouvela-Naval1893 5-0 
RioAve-Lourosa Viseu Benfica-Estação. 81 
JVE Marinhense-LeiriaMarrazes 1-0 
GlVicente 92 Académica/SF-Anadia 3 
Rohe 75 JVEDGAS P 
DespCimes 14 73 Gamea 14 81 5412551 
Bona 1453 leriMrams 14 615 251651 
PacosFemra 14 4 3 Arada 14100 4 370 50 
Vida 14 53 Vauban 14 5 1 8 325% 49 
Maio a 61 Academica SF 14 10 0 4 2920 46 
bwm 422 Marinhense 14 61 7 2114 42 
Despromovidos NodiB98 14 52 7 142 24 
Boavista, Paços Ferreira, Vizela, Estao 14 0212 959 12 
Maritimo e Lourosa. Despromovidos 


Académica/SF, Marinhense, Naval 


ZonaSul/14º Jornada 1893 eEstação. 
Lusitânia Torreense 
BelenesesV. Setúbal Nacional de Juvenis 
Académica-Alverca 1 Divisão- Fase de 
Beira-Mar-Estoril Manutenção/Série A 
JVE 13º Jornada 
“ss Famalicão-Sp.Espinho 
14 55 Padroense-Boavista 
14 92 Feirense-Leixões 
14 54 Tondela-Paços Ferreira 
14 45 Iv 
14 23 Tondda 137 
14 5 6 leigos 13 6 
Baa Faena 13 6 
Despromovidos Boasa 13 6 
Beira-Mar, Alverca, V.Setúbal,  PaosFendra 13 6 1 6 272319 
Acadêmica e Estoril. Fondo 13 4 5 
Spfsprho 13 2 
Nacional de Juniores Paroense 13 13 91431 6 


Divisão -FasedeManutenção Próxima Jornada 
SérieB/14° Jornada Leixões-Padroense, Sp. Espinho- 

Paços Ferreira BwaladaresGaia2-0 Feirense, Paços Ferreira-Famal- 

Leixões-Salgueiros 10 icãoeBoavista-Tondela. 

Gondomar-Sanjoanense 4-1 

Sp. Espinho-Amarente 00 I Divisão- Manutenção 

IVEDGAS P Série 2/13 Jornada 

© DiogoCão-Taboeira 11 
56 — Penafiel-Nogueirense oo 
5 Mondinense-FamalicãoB 0-4 
32 Lourosa-RioAveB oo 
E) JVEDGMS P 
É FamdicoB 13 72 4 30455 
5 lona 13 63 4 161654 
E Rohe] 13 76 0 25050 


Puid 13445 2e1646 
Nousee 19634 191546 
Tiera 19 946 262497 
DomCão 12 53 4 161727 
Mendes 120 14 645 T 
Próximajornada 

Famalicão B-Diogo Cão, 
Nogueirense-MondinenseMondi- 
nense, Rio Ave B-Penafiel e 
Taboeira-Lourosa. 


Série 3/13" Jornada 
Anadia-BenfC Branco 
LeiriaMarrazes-Fótima 
Lousanense-CADE 
NDSGuarda-Marialvas. 

JVE 


loja julolololo 
hlola] ala Jojo 
fe) Pa PR aea 


Próximajornada 
CADE-Leiriae Marrazes Bent. 
CBranco-Lousanense,Marialvas- 
Anadia e Fátima-NDS Guarda. 


Naclonalde Iniciados 
H Divisão- Fase de Manutenção 
Série 2/15? jornada 


Viseu e Benfica-Sp. Covilhã, Ana- 
dia-Os Pestinhas, Gafanha- 
Padroensee Gondomar-Avanca. 


Vais para o 10.º ano? 


TÉCNICO/A DE JUVENTUDE 
TÉCNICO/A DE DESPORTO 


Cursos Profissionais 


NÍVEL IV (10.º, 11.2:E 12.º ANO) 


INSCRIÇÕES ABERTAS! 
2024/2025 
www.jobra.pt 


» Tens acesso a uma formação que te vai preparar 
da melhor forma para entrares no ensino superior 
ou seguires o teu caminho no mercado de trabalho. 


» Tens a oportunidade de integrar projetos 
internacionais. A ADJ realiza projetos com muitos 
países europeus e instituições de elevado prestígio. 


SABIAS QUE NAS ESCOLAS JOBRA EDUCAÇÃO.. 
Taxa de conclusão de 83% | Taxa de colocação de 90%; 


72% dos nossos alunos seguem para o ensino 
superior entrando nas melhores universidades 
portuguesas, europeias e americanas. 


DE 


obra Else 


jobraedu 


A frequência é gratuito e tens a 
possibilidade de acesso a subsídio de 
alimentação, alojamento e transporte, 
bem como a bolsa de material escolar. 


Condições de admissão. 
9º ano de escolaridade. 
Prova de admissão, 
idade limite — 20 anos 
Cursos sujeitos ao número de vagas 
existentes. 


Conclusão da 12: Ano/Saidas 
Dupla certificação — 12.º ano e Diploma 
Profissional de Nível IV. 

Possibilidade de acesso ao Ensino Superior. 
Possibilidade de integração no mercado de 
trabalho. 


Gems AP>950 
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DESPORTO 


Sub/19 do Arouca EA RE z 
são campeões distritai Vitória com mira Campeonato Placard 1 


FaseFinal -GrupoC 


6º Jornada 


pod 
VGuimarãesFCGaia 27:27 
na promoçao Vetor 27 
Classificação 

I VEDES P 

ViGuimaães 
Articafvanta é 
Importante O Alavarium venceu o CA Leça no último jogo VSeubal 
da época em “casa”. Um triunfo na última jornada ditará o Despromovidos 


regresso ao principal escalão do andebol feminino português 


FC Gaia eV. Setúbal. 


Divisão de Honra 
Masculina - Fase Final 
Grupo A/7: Jomada 

São Bernardo-Xico Andebol 25-25 

Nazaré Fuas-Sp.Horta 25-22 

SantoTirso-Ac Funchal 29:31 


Classificação 
IVE DAS P 
NazwéDfias 7 51 1191684 
Futebol SJ NaAldeia do Futebol deAvei- SioBeudo 7 
Campeonato de Honra PP rootmio golo da partida foi Sahota 7 
apontado por Ricardo Ferreira, a 7 
TÍTULO A equipa sub/19 (na aominuto24.Otriunfo permi- o T 
foto) do Arouca sagrou-se, no tiuaos sub/19 arouquenses fe- Próxima jornada 


Xico Andebol-Nazaré D.Fuas, Ac. 
Funchal-São Bernardo e Sp, 
Horta-Santo Tirso, 


“último sábado, campeão distri- char a época como a única 
talao vencer a Juve Force,por equipaquenão sofreu derrotas, 
1-0, na final do Campeonatode depois de terem terminado a 


Honra da Associação de Fute Zona Norte em primeiro lugar, Grupo B/7! Jornada 
bol de Aveiro, triunfo que lhe com 29 vitóriasetrêsempates, BoaHoraBenicaB 31:27 
permitiu manter a invencibili- nas 32jomadasque compuse- RETINA: SE 
dade até aofim da prova. ram a competição, « Ganita. 


JVE DGM P 
Bota 7 52 020417742 


Breves A 


PAIVENSE REALIZA TORNEIO DE FUTEBOL DE 7 
O Sporting Clube Paivense organiza, nos dias 8 e 9 de junho, um 
tomeio de futebol de sete no Estádio Municipal da Boavista As 


Próxima jornad; 
inscrições, com um custo de 130 euros por equipa, podem ser Dera ni amando, Boavista- 
efetuadas até ao último dia deste mês Boa Horae Almada ACFC Porto B. 
SOZA RECEBE “PENALTY CUP” EM JUNHO Sara Pinho foi um “quebra-cabeças” para o bloco das maiatas [Srs dis 
O Campo dos Lagos, em Soza (Vagos), recebe, no dia 22 de junho, Grupo A/5? Jomada 
aIl Penalty Cup”, competição para equipas detrêsouquatro ele ALAVARIUM 29 frente a um adversário direto triunfo (27-19) do CS Madeira CSMadeiraMaisstars 27-19 
mentos. O evento tem o seu início marcado para as 14.30 horas. Treinador: Manuel António. na luta pela subida ao escalão sobreo Maiastars foiembusca — Alavarium-CALoça 220 
Maria Moreira, Catarina Soares (2), fi A es Ea Classificação 
» máximo da andebol feminino de uma vitória que lhe possi- e 


Cátia Fonseca 3), Sara Rodrigues (3 
FERMENTELOS VOLTA A ORGANIZAR O “PATEIRA CUP” fna Matire Eudia Ska ló)eBabara português contando para isso bilitariaficaradependerapenas CSMsdera 5 31 1129:1263 


“edição do"! Cup”, Rodrigues (5) sete inkial- Maria An- s l- s Alaaium — 5 30 2137-13035 
ATT. edição do Pateira Cup’, tomeio de futebol juvenilorganizado Rodrigues (5) ceteikial-MariaAn. com paraimpressionantemol- de si para garantir a subida de Ab SIDES IES 


pelo Sporting Clube Fermentelos, realiza-se entre 0s dias28€ 30 = Frances swa Leone Siva Aasa dura humana que encheu por divisão na última jomada no Go oa 


de junho. O tomeio terá a participação de 80 equipas em repre- (2). SaraPinho (7 Ana Branco(1)e completo as bancadas do Pa- recinto daequipa maiata Com — Próximajomada 


sentação de 62 clubes, numa competição que decorrerá em seis MariaSantos. vilhão Mariana Machado. uma exibição a condizer com — Maiastars-Alavarium e CA Leça- 
campos do concelho de Águeda. CALEÇA 26 Sabendo da importância do as suas aspirações, o conjunto CS Madeira 
confronto, a equipa aveirense, aveirense, fortemente apoiada 2° Divito fenha 


Vasco Ramos. e E E 5 
a e Baros(6, aquemsóotriunfointeressava pelo seu publico, conseguiu Fase Final/3: Jornada 


Portugal está nos quartos de final anasrae(t) iars Vertrati.Mar para poderacreditarno grande. passar para a frente pela pri- . PassosManuelNtlongo Vouga 24-25 
do Europeu de Sub/17 De dan Adas Objetivoda épocaqueregresso — meira vez nos derminutosdes-  irnçan CaigioGaaB 3030 
Costa Cátia Ferreira, Fipa àl Divisão, deuumaboares- te período (20-19), oque desde VEDA P 
MerraVraMotero(2,Fiaver- posta dentro de campo. Mas logo “emprestou” um ainda CoéjoGaaB_3 21 
Erancinete Cameiro (1) eAnauerós até foi aequipa de LeçadaPal- maior fervor andebolístico ao Peniano 20 1967 
meiraa entrarmelhornojogo, confronto. TO REI w] 
ria mais assertiva, o que lhe per- As “AlaGirls”, muito aguerri- Próxima jornada 
Assistência: cercade 250espetadores mútiu liderar o marcador até das foram comandandoa par- Valongo Vouga-Colégio Gaia B e 


Arbitros: Simão Brandão (AA Aveiro) io da primei i is golos de Vermoim:Passos Manuel. 
Eae erro se que ameio da primeirapartee tida com um/dois golos de 


Oriciasdemesa:AleandreSsese fazer disparar o alarme emA- vantagem, face a uma equipa 3ºDivisão Masculina 
João Mileto (Aveiro) veiro, quando chegou a ter que, até final, não foicapazde  2ºFase- Zona 2/9: Jomada 
Uinn uma vantagem de seis golos contrariar o melhor jogo das SICA-Sismaria 2126 
Andebol $ (6-12). Contudo, a formação locais As aveirenses acabaram  Vacaria-Tarouca ao 
Diisãode Honra orientada por ManuelAntónio por vencer com todo o mérito 
= LAS aee E depressa corrigiu errose posi- e ascenderam ao segundo lu- 
A Seleção Nacional Sub/17 garantiu, ontem, a presença Avelino Conceição ções dentro de campo, aca- gar, bastando uma vitória na 
nos quartos de final do Campeonato da Europa do esca- —————— bando por sair-se bem ao re- última ronda para garantirem 


lão, que está a decorrer no Chipre, e o primeiro lugardo  Noiltimojogodocampeonato cuperar no marcador para a promoção. Num jogo muito 
Grupo D, apesar de uma derrota frente a França, por 24, diante do seu público, o Alava- apenas um golo de diferença bem jogado, a arbitragem foi, 
na terceira e última jornada da fase de grupo. Portugal riumLoveTiesfezvalero'fac-. nasaída para o intervalo. por vezes, muito contestada, aa 

vai defrontar a Polónia, segunda classificada do Grupo C, — tor-casa”paraalcançarumaim-  Nasegunda parte e a perder, mas não teveinfluêncianore- = sismaria-Vacariça, Cister-GICA e 
depois de amanhã. ror>or portante vitória por três golos. o Alavarium, sabendo já do = sultado final « Tarouca-Monte. 
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Economia / Empresas & Negócios 


Indelague promove inovação e 
sustentabilidade na comunidade escolar 


Prémios Os premiados receberam vales da FNAC de 25 euros. Elsa Gala, diretora de marketing da Indelague, _ 
disse que a empresa apoia «iniciativas que incentivam a criatividade» e reafirmou o seu compromisso com os jovens 


A Indelague, em colaboração 
coma Escola Secundária Adol- 
fo Portela (ESAP), patrocinouo 
concurso de ideias "Missão IT, 
quejávainasua quarta edição. 
Neste sentido, osalunos foram 
desafiados a criar aplicações. 
móveis (Apps) que abordassem 
os 17 Objetivos para o Desen- 
volvimento Sustentável (ODS), 
com o objetivo de contribuir 
paraummundo melhore mais 
sustentável, 

A cerimónia de entrega de 
prémiosaconteceuno passado 
dia21,na biblioteca da escola, e 
premiou três projetos distintos 
em diferentes categorias: "Me- 
Ihor Ideia", “MelhorApresenta- 
ção"e “Prémio do Público”. 

O evento contou com a pre- 
sença dos professores respon- 
sáveis pelo programa, Jorge 
Henriquese Regina Gaspar; do 
diretor da escola, Henrique 
Coelho, e de Elsa Gala, repre- 


Estes foram os três projetos vencedores dos prémios “Melhor Ideia”, Melhor Apresentação” e “Prémio do Público” 


sentante da Indelague. O ven- 
cedor do prémio "Melhor Ideia" 
foi o projeto “WiseCompani- 
ons”, uma aplicação que liga 


idosos a voluntários para assis- 
tência em tarefas diárias, como 
fazer compras ousimplesmen- 


tefazercompanhia. Jão prémio 


“Melhor Apresentação” foiatri- 
buído ao "SupportingHands”, 
uma plataforma que facilita a 
troca de serviços entre pessoas, 


promovendo a colaboração e 
partilha de habilidades dentro 
dacomunidade. 

Em terceiro lugar, o “Prémio 


do Público”foi para a “Urban- 
Van”, uma aplicação que per- 
mite o acompanhamento em 
temporealda carrinha Mobeá- 
guedae que oferece uma solu- 
çãode mobilidade dentro da ci- 
dade de Águeda. 

Elsa Gala, diretora de mar- 
keting da Indelague, destacou 
a importância de ações como 
esta, afirmando que «apoiar 
iniciativas que incentivam a 
criatividade, promovem ideias 
inovadoras envolvemos alu- 
nos de uma maneira tão ins- 
piradora, é muito gratificante». 

De salientar que os premia- 
dos receberam vales da FNAC 
novalorde25 euros. 

Aempresareafirma, assim, O 
seu compromisso com a co- 
munidade escolar e com osjo- 
vens, incentivando a inovação 
e a sustentabilidade, valores 
fundamentais para um futuro 
mais promissor, « 


Vista Alegre aprova contas 
de 2023 e elege administração 


NEGÓCIOS Os acionistas da 
Vista Alegreaprovaram, emas- 
sembleia-geral, as contas de 
2023 e elegeram os novos ór- 
gãos sociais parao mandato de 
2024, mantendo Nuno Terras 
Marques como presidente do 
Conselho de Administração. De 
acordocomo comunicado en- 
viado à Comissão do Mercado 
deValores Mobiliários (CMVM), 
forameleitos Paulo Pires Nuno 
Barra e Teodorico Pais. Já para 
vogais foram escolhidos Ale- 


xandra Lopes, Alda Costa, Car- 
los Garciada Costa, Cristina Lo- 
pes, Femando Nunes, Maria 
Isabel Femandes, Nuno Tho- 
maz, Celine Abecassis Moedas, 
Mário Godinho de Matose Luis 
Miguel Poiares Maduro. Os a- 
cionistas elegeram ainda os 
membros da mesa da assem- 
bleia-geral, do conselho fiscale 
dacomissão de remunerações. 
Paraamesada assembleia-ge- 
ral foram eleitos Luis Marques 
Mendes (presidente) e Marta 


Temudo (secretária) enquanto 
o Conselho Fiscal é composto 
por Carlos Trigacheiro (presi- 
dente), Carlos Lopes (vogal), 
Marisa Monteiro (vogal) e Car- 
los Branco (suplente). Já a co- 
missão de remunerações inte- 
gra a Visabeira Indústria (pre- 
sidente), representada por Ana 
Carla Costa, o grupo Visabeira 


Márcio Pereira. 

Da ordem de trabalhos fez 
também parte a deliberação so- 
breascontas individuais econ- 
solidadas da Vista Alegre e so- 
brea proposta de aplicação de 
resultados, que foram aprova- 
das, Em 2023, a empresa teve 
umprejuizode 9469238 euros, 
que foi destinado à rubrica re- 
sultados transitados. Ainda a- 
provado pelos acionistasfoium 
voto de confiança e louvor aos 
órgãos de administração e de 
fiscalização daempresacapo- 
litica de remuneração. « 


CCDR Centro lança campanha 
sobre os projetos financiados 
por fundos europeus 


APOIO Nos últimos dias, a 
CCDR Centro lançou uma 
campanhasob omote'Osfun- 
dos europeus não são invisi- 
veis”. Levada a cabo pela Au- 
toridade de Gestão do Pro- 
grama Regional do Centro 
(Centro2030) tem como prin- 
cipal objetivo sensibilizar osci- 
dadãos para milhares de pro- 
jetos financiados por fundos 
europeus que fazem parte do 
dia a dia, evidenciando a sua 
importância para o desenvol- 
vimento económico e social da 
região Centro, 

O cidadão é incentivado a 
descobrir à sua volta projetos 
financiados pela União Euro- 
peia, podendo estes serem en- 
contrados em todo o lado, 
tanto nos centros de saúde, no 
hospital, na escola, na univer- 
sidade, no parque, num hotel, 
numa empresa, num museu 
ounuma praça 

Através do “site” wwwcen- 


tro2030.pt/osfundoseuro- 
peusnaosaoinvisiveis, o cida- 
dão pode ver alguns dos pro- 
jetos financiados por fundos 
europeusnaregião Centro, nos 
últimos sete anos, nas seguin- 
tes regiões: Coimbra, Aveiro, 
Leiria, Beira Baixa, Beiras e 
Serrada Estrela Viseu Dão-La- 
fões, Oeste e Médio Tejo. 


Até ao final do ano 
serão promovidos 
dias abertos 
emvárias 

áreas de atuação 
do Programa 
Centrozozo 


Isabel Damasceno, presi- 
dente da Comissão de Coor- 
denação e Desenvolvimento 
Regional do Centro (CCDR 
Centro), disse que «é muitoim- 
portante celebrar o projeto eu- 
ropeu, um projeto de paz, 


união, liberdade e solidarie- 
dade», «A solidariedade euro- 
peia está presente em tantos 
momentos do nosso dia que 
muitas vezes nem reparamos 
O que queremos é sensibilizar, 
mostrar como os fundos eu- 
ropeus são visíveis e como 
contribuem para a melhoriada 
qualidade de vida de todos 
nós», referiu. 

No âmbito desta campanha, 
vários projetos financiados por 
fundos europeus vão estar de 
portas abertas na região Cen- 
tro, 
Durante este mês, os cida- 
dãossão convidados aconhe- 
cer através de visitas guiadas, 
projetos ligados à cultura eao 
património cultural que foram 
requalificados com fundoseu- 
ropeus. 

Até ao final do ano serão pro- 
movidos dias abertos em ou- 
tras áreas de atuação do Pro- 
grama Centro2030. « 
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Oliveirense perde com o Benfica Patinhas sem Lar 

e está fora do “play-off” 2 
Basquetebol % PRN TREE quer apoio camarario 
Daaa nec de 100 mil euros 


ELIMINADA A Oliveirense foi ainda viu a Oliveirense ficar a 
derrotada ontem, em “casa”, no cinco pontos a pouco mais de 
terceiro jogo das meias-finais três minutos para o final. 

do"play-off da Ligamasculina 
de Basquetebol, ao perder por 
64:77, com o Benfica, que é à 
primeira equipa a garantir um 
lugar na final da competição. 


Espinho Associação de defesa dos animais diz que está a fazer 
Ovarense obrigada um trabalho com os animais errantes que compete ao 
avencerhojeo FCPorto município e pediu o envolvimento da Provedoria da Justiça 

Ovarense e FC Porto deci- 
dem, hoje, quem se vai juntar 

Sem margem de erro, depoi ao Benficana decisão do título Aassociação Patinhas sem Lar 
de duas derrotas na Luz, a for- nacional. Aequipavareira,que pediu, ontem, à Provedoria da 
mação de João Figueiredo não é ê está em desvantagem naelimi- Justiça que exija do município 
foi capaz de vencer os “encar- natória (1-2) joga a partir das de Espinho o cumprimento da 
nados”, apesar da fantásticare- gem ao longo do jogo e nem 19 horas, na Arena de Ovar e — leirelativamenteà recolhae cui- 
cuperação à entrada parao úl- as exibições de Wesley Wash- — estáobrigadaavenceros“dra- dado de animais errantes, por 
timo “quarto”, quando perdia pun ( na foto), com 16 pontos, — gões” para levar a eliminatória considerar que a autarquia tem 
por 14 pontos (47-6] 12 dos quais obtidos da linha para a “negra” e ainda poder — descurado as suas funções. 

A formação de Oliveira de pontos, três ressaltose discutir a presença na final da im declarações prestadas à 
Azeméis esteve em desvanta- tências, e de Joel James competição. « agência Lusa, esclareceu que 
tem vindo a substituir a autar- 
quia nessas funções, preten- 
dendo um apoio anual de 100 aráa desempenhar as mesmas 
mil euros, enquanto o govemo funções se autarquia compar- 
local disponibiliza para o efeito ticipar pelo menos metade do 
40 mil euros. «O canil de Espinho possui. orçamentode que necessita De 

Na carta à provedora, a pre- capacidade deacolhimentopa- outra forma, disse Ana Pat 
sidente da Patinhas sem Lar, ra cerca de 12 cães, não tendo Castro à Lusa, «a gestão 
Ana Paula Castro, pede que as condições de espaço e salu- — possíveb, 
«admoeste a presidente da Cà- — bridade impostas porlei enão O argumento da associação 
mara de Espinho a cumprir o acolhe gatos referiuAna Paula é que não pode colocar a sua 
estipulado por lei no que con- Castro à Provedoria, realçando equipa, essencialmente const 
ceme ao bem-estar animal e à. que, em 2023, foiasuaassocia- — tuída por voluntários, a angariar 
manutenção da salubridade ção a apanhar, tratar e manter os quase 170 mileuros em falta 
pública, que estará emriscona «255 animais» que erravam para assegurar uma atividade 
presença de animais errantes — pelo concelho, o que representa anual que, no ano passado, en- 
pelasruas». «100 por cento dos gatos e 95 volveu despesas como «136.633 

Em causa está odispostono por cento dos cães recolhidos euros em tratamentosmédico- 
Decreto-Lei nº 27, de 23 de — pelosserviços veterináriosmu- — -veterinários, 17.471 euros em 
agosto de 2016, que recomenda  nicipais; alimentação, 9.818 euros em 
dsautarquiasacriaçãodecen- Oter tambéméservido medicação e 4467 euros em 
tros de recolha oficial de ani- pelo Canil intermunicipal das transfusões», enumerou. 
mais, a modemização dos ser- Terras de Santa Maria, mas, no O ano em curso não será di- 
viços de veterinária e a proibi- mesmoano, essa estrutura «re- ferente, considerando quea ins- 
çãodoabate de errantes incen- — colheuzero gatos ecercadedez  tituição «tem em dívida 27000 
tivandoa esterilização comoal- cães provenientes de Espinho». euros às clínicas», e, só entre ja- 


maissublinhouquetem subs- 


tituído o município naquilo 


que são as suas responsabili- 
dades legais», o que, no caso 
concreto de 2023, significa que 
recebeu um apoio camarário 
de 25 mil euros para executar 
um serviço que cı 
de208mileuros 


início des 
tomou público quesó continu- 


m- 


temativa. Aentidade de defesa dos ani- neiro e maio, já recolheu 144 
animais. 
«Teremos que parar dereco- 
FALTA DE DENTES? DIOGO E Jher para que possamos liq 


dar as dívidas que acumula- 
NASCIMENTO mos» avisoua responsável an- 
esmero 

tevendo «um retrocesso de dez 
anos no que conceme à recolha 


CAS de animais errantes, já que o 
de sistemas AVAC (aquecimento, ei 


IMPLANTE desde 450€ 


Tratamento rápido e seguro! 


(2341733249) (913933099) motim Vendi e Ae Condiondo e an 
o » Assistência Técnica e truturas adequadas para a re- 
Manutenção; colha, tratamento e esteriliz: 
*Condições de financiamento disponi » Estudos e Projetos de AVAC BENOS 
Peça o seu orçamento sem qualquer compromisso. e e s Contactada pela agência no- 
>>> (9961170644 ticiosa nacional, a Câmara Mu- 
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touo assunto. 4 


